الأربعاء القادم 
.. لأول مسسرة 


مكتبة «dear be»‏ تقدم 


رواية مثيرة من تاريخ العرب» تحكي قصة غلام شجاع» 
تعرّض لكل ا مخاطر › ليعيد إلى قبيلته شرفها وعزتها. 
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© في الامارات ۵ دراهم © السعودية وقطر ه ریالات © سلطنة عُمان ۰۰۰ بيسه © اليمن 
۰ ريال © البحرين والكويت ۵۰۰ فلس © الأردن دينار واحد © المغرب ۱۵ درضماً © 
تونس ديناران © مصر ه جنيهات © بقية دول العالم دولاران أو ما يعادلهما © 


من الابواب الهامة التي تنشر على صفحات (ماجد) 
باب LT]‏ عندي مشكلة].. أقرأ رسائل هذا الباب 
بعنايةء ولا آهمل رسالة واحدة من رسائله.. کل منها 
تحمل مشكلة لصديقة آو صدیق, آعطاني ثقته وفتح 
لي قلبهء وتحدث JS‏ صراحة.. 

بعض هذه الشاکل آرد Yale‏ مباشرة, والبعض الآخر 
أستعين في ردودي بآراء | أساتنذة | 

سيظل هذا الباب eee‏ أمام الأصدقاء.. 

لكن هناك بعض المشاكل الخاصة التي قد يتعرض 
لها الأصدقاءء وتحتاج الى حل ee‏ آو تحتاج الى 
اسان قريب جدا منكه تستطيع أن تفتح له قليك.. 


لذلك نشات وظيفة الاخصائي الاجتماعي أي المشرف 


BA 


الاجتماعي في الدارس.. 

iza veti teal‏ يساعدك على حل الشکلة.. لا 
تتردد 3 التوجه aol‏ والحدیث das‏ ستجده انسانا 

عطوفاء یستمع اليك بکل اهتمام» وبقدم لك النصح 

والارشاد» كي تتغلب على المشكلة.. 

ون مدارس الينات؛؛ توجد ایضاً اخصائيات آو 

مشرفات اجتماعیات Gob‏ بهذا الدور.. 

آن باب [آنا عندي مشكلة] یکمل دور الاخصائي 

الاجتماعي. . وكما قلت.. سیظل الباب cotata lia a‏ 


هل LS‏ أت الشاب الا سياق الزی آوقد 
Bh)‏ ال وليمبية فى برشلوتة.. تدرب 


قد يمره ولم يستسلم n‏ 
aS‏ -- د رسن ق قرا fee.‏ 
منمب وزی رسیم ق مصر.. 
كل هد | نتیجه عزيمته .- واصرلرد ۱ 


0 مريكية الشبيرة .. هیلین US‏ 


صيت دالحمی والصمم وت sila‏ 


azotate jap إرادتها‎ 


أشعر زیسعاده patil:‏ أن 
جينا ol‏ سای واا 


هل اقتتعت OS)‏ بأل الحرم .. 
وا دة يصنعان المستحيل ؟ 


حصلوا على ۱۳ ميد الية 
ف الدوة الأوليمبية 
للمتوقن۲۰ نظر اف 
صورهم وهم عا دوت 
و اي ما 


3 


هل أنت Gilg‏ بنفسكء متأکد من 
صحة ما تفعله وما تتخنه من 
قرارات؟ și‏ أنك متردد» تضاف أن 
تخطیء في قراراتك واختباراتك؟ 
يمكنك أن تکتشف هذا بالاجابة على 
الاختبار التالی: 


نک 


ملو هسام و S38‏ 


(۲) أجبت على اختبار تحريري» 
شم اكتشفت ان زميلك الذي 
يجاورك اجاب بشكل مختلف» )7( انت متردد بين احتمالين لكل 
ولکنك تعتقد ان اجاباتك انت هي منهما قيمته ووجاهته. فهل: 
الصحيحة: فهل: ١‏ تترك القدر ليقرر Aa ll‏ 
(۱) اقترب عيد میلادك. 1 تسلم ورقة اجاباتك فوراً a E E ET ae‏ 
i isa‏ ی au‏ لاستانك؟.. ام من وجهیها sal‏ الاحتمالین؟.. și‏ 
aa‏ مره دهان ب - تقرر أن تراجع اجاباتك ب -تاخذ راي اشخاص آخرين 
الهدية التي تریدهاء من جدید.. ام Shae‏ 
فهل: ج تشك أن ربما أصاب هوء ج- تفکسر وتتروی وتؤجل 
E :‏ اتخاذا ار؟ 
1 - تعوف آن تحن واخطات انت؟ ذ القسرارا 
فوراً باختیار محدد؟.. أم 
ب - تقترح علیها شیثین 
أو ثلاثة تاركا لها حرية 
E aa‏ )£( هل تراودك الشكوك حول بعض 
ج - تطلب مهلة لتقكرء تصرفاتك: 
واعدا بان تجيبها أ-لا.. لايحدث أبرا؟.. أم 
ب- من وق ت ال آخر؟.. آم 
ج-يحدث هذا كثيراً؟ 


ترجع قوتك إلى أنه ليست عندك 
شكوك عامة» وانك واثق تماما 
بنفسك وبان «نجمك مسعود».. 
لاشك انك شخص متفائل وانك 
تعرف ما wots‏ وكيف تصل إليه» 
وواثق بانك ستبلغ هدفك.. ولكن 
للاسف انك مثل كل الذين ينقون 


بإلهامهم وصحة حدسهم AS‏ مما | | 
يعتمدون على منطقهم» تخاطر | 


بان تقع في أخطاء كبيرة.. الحل 
الامشل, بالطبع, هو ان تحتفظ 
بوضوح أهدافك وثقتك بنفسك» 
بینما تتعوّد, في نفس الوقت, على 
التامل والتروي.. 


| )0( هل عندك فكرة واضحة 


یخطیء من يتصور انك غير 


| وائق بنفسك او غير واضح في 
| اتخاذ قراراتكه حتى وان كانت 


تصرفاتك قد تعطى احیاناً هذا 
الانطباع.. فالواقع هو انك شخص 
يفكر كثيراء إنك محاذر وحريص» | 
تحاول آن تحسب دائما جميع 
الاحتمالات لتقلل خطر ان تخطیء 


في اختیار الطریق الصحیح.. انت i,‏ 


تنبت صحة المثل القائل بان من 
يسير بطیشا يصل سلیماء الى 
مسافة أبعد.. ولکن, من حين 
لآخرء تجب أيضاً المخاطرة.. 


لا تعرفه إلى منزل صديق لك, 
وتجد أمامك مفترقاً للطرقء فهل: 


| حينما تواجه باختیارین, انت 
| تنتهي عادة بصدم اختیار اي 
| منهماء ان شكك وترددك یشلانك | ١‏ 
اضف إليهما خوك ipa‏ 


عن الاختیا 


أن بنتقدك الآخرونء وان يقولوا | 
عنك انك تسیء الاختیار لانك لا 
تعرف أن توازن الاشیاء وتتعرف 


| على قيمتها الحقيقية.. الطريق 


لكي تخرج عن ترددك هذا هو ان 


| تقلل من حذرك وخجلك الزائدين 


عن الحدودء وان تتعلم عن Gare‏ | 
الخطا.. قالخطالا يعيب ولم | 


(۷) يسالك زميلان عن رايك 
في موضوع معین لع LAD‏ 
انت بعد رايا فيه, فهل: 

1 تتخذ رايا محدداً فوراً 
وتبلغهما به؟.. ام 


| من الآن عما تريد أن تعمله 
عندما تكبر: 
أ-نعم.. واضحة ومحددة؟.. أم 
ب-لاء ولكنك تعرف ما لا تريد 
أن تعمله؟.. آم 
ج -ليست لديك أي فكرة؟ 


-١‏ تذهب في أي من الطریقین؛ على 
اعتبار أن عندك بهذا +10 من 
الاحتمال أن تصل إلى هدفك؟.. ام 

ب - تتوقف لتفكر ایا من الطريقين 
تسلكه؟..أم 

ج -لا تتح رك إلى أن يمر شخص 
لتساله؟ 


ب - تقول ما يدور بخلدگ» 
معترفاً بانك لم تتخذ 
رایسأ بعسد؟..ام 

ج تقول انك لا تعرف عن 
الموضوع ما يكفيك OY‏ 
تتخذراياً؟ 


(A)‏ يسالك أستاذك سؤالاً وأانت متردد بين 
إجابتين لاتعرف أباً منهما الصحيحة, فهل: 

أ تجيبٍ بإحداهماء ربما تكون الاجابة 
الصحيحة.. بالصدفة؟.. أم 

ب-تعطیه الاجابتين؟.. أم 

ج - تفضل الا تجیب, خوفاً من أن تخطىء؟ 


إحسب مجموع إجاباتك من كل 
من الحروف الثلاثة «آ» و «ب» و 
«ج» لترى لاي منها تنتمي غالبية 
إجاباتك» ثم |قرا اعسلاه دلالة 
هذا الحرق.. 


ملخص ما نشر: r\‏ 
لن ياس dial‏ هذا ما 
Sa Peet ous‏ انات 
oud‏ ينعن = عمل! من جدید يبحث 
[الحلقة الأخيرة] ومد 


بالتاكيد یکتسب کل 


国耻 一 … 


مساعدة الآخرين 


© هل يمكن لأي شخص أنْ يحقق 
اماله وحده.. دون مساعدة 
الآخرين؟! 
علاء يوسف 
ابوظبي -الامارات 


IN بالطبع‎ © © 


الجلة الرياضية 


© نشرتم ف المجلة الرياضية 
بالعدد رقم )1٩۷(‏ «تمائم کاس 
العالم»» فلماذا لا تنشرون لنا 
تمائم دورات lL al‏ 
الأوليمبية؟! 

sasi‏ محمد غنيم 

الدمام ‏ السعودية 
٩‏ سنلبي طلبك قريباً. 


صورتي.. 


© لماذا لا تنشرون صورتي 
واسمي مع العلم آنني أواظب على 
المجلة منذ فترة طويلة؟ 
محمد محسن درويش 
الاسکندریة -مصر 
© © نشرنا اسمك.. لکن ين هي 
صورتك لنشرها؟! 


© من الصديقة سابل محمد 
عبدالله - الكويت -صیاح السالم 
a‏ رك شرع (۲) 
جادة )1( منزل (V+)‏ 
إلى الصديقة أوليفيا روفائیل - 
ادن دب تا بدا 

.. آود مراسلتك, فهل تبعثین لي 
برسالة هل عنواني.فع نکر 
عتواند.. wall sity‏ 


«وحدة 2 عربیة»؛ 


© هل مازال لديك آمل في «وحدة 
عربیه»؟ 
منية عيد العجمي 
جليب الشيوخ ‏ الكويت 
© الأمل مازال موجوداً. بطبيعة 
الحال! 


© أنا فضول catia‏ فما رأيك؟ 
ابراهيم أحمد ابراهيم 
خورمكسر ‏ عدن اليمن 


99 غير معقول.. كنت أظن أنني 
وحدي الفضول! 


۳ واصدقائهب! 


© معلمتي تناديني بإسم «زكية 
الذكية».. فما رآیك؟ 


کوثر ابراهیم عبدالغفور 
الدعية - الکویت 


لا 


© ۵ هذا يسعدني AS‏ 
متى أفوز! 


© متى أفوز: فقد آوشك الامل أن 


©© بالعزم والإصرار. ٠.‏ 


كل (۱۵) يوماً 


© لماذا لا تزور آسرة «ماجد» 
دولة عربية كل (V6)‏ يوماء 
ويلتقون خلالها بأصدقاء 
«ماجد» ف هذه الدولة؟ 

بن باه الصديق 

الدار البيضاء ‏ المغرب 

©© كل )12( يوماً.. إثه حلم, 
aul‏ يتحقق! 


© قصصك البوليسية مدهشة, 

وذكاؤك باهر.. فهل يجب أنْ 
يتحلى الشرطي بالذكاء الحاد؟ 

فتحية عبدالله جاسم 

عتيذة عيطق البهرين 


© #أكيد.. 
أصدقاء «ماجد» 


© هل جميع أصدقاء «ماجد» 
يحبون بعضهم البعض؟ 


بها أصدقاء «ماجد».. أنهم كلهم 
يحبون بعضهم. 


أبوالظرفاء 
© لقد جمعت كل مغامراتك في 
مجلد.. فمارأيك؟ 
شيماء عبدالرحمن مصطفى 
الاسکندرية -مصر 


© © تصوري أنني حتی الآن.. لم 
أجمع مغامراتي مثلما فعلت أنت! 


© لدي (۰؛) طابعاً قديماً La‏ 

أريد هبادلتها باي شىء! 
سلمان مطر الطري 
السعودية_المجمعة 11167 
ص.ب: ۳۲۲ 


© ولدت یوم ۱٩‏ من ذي القعدة 
عام În‏ 


©© یوافق يوم الجمعة ۱۶ 
يناير عام ۱۹۷۱ ميلادية. 


© ولدت يوم " نوفمبر عام 
4 ميلادية.. أريد أن أعرف 
تاريخ ميلادي بالتقويم 


© © يوافق يوم الاربعاء ۲۱ من 
شوال عام ) ۱۳٩‏ هجرية. 


© مصطفی هاشم = راس الخيمة 
[الامارات]: 

- لا داعي لتكرار ذلك مرة آخری 
مع من تقول أنه صديقك الوحيد.. 
إعتذر له. 

© شيخة عبدالله خلفان ‏ مسقط 
[سلحلنه عُمان]: 


E ea‏ . وسنلبي 


[Gaull] -عدن‎ pe m 
wh -اهلا‎ 

© سارة عبدالله الهاشل = بیان 
[#عویت]: 

أرسلي المال داخل الرسالة التي 
ترسلینها|لینا. i‏ 
© خديجة معاز محمد مكة 
المكرمة [السعودية]: 

-عائلة «ماجد» تشكرك على 
رسالتك.. وتبلفك أننا في انتظار 
مساهماتك 


عائلة «مابخى» ترحب بك | 
مضسواً في أسسرة التحر يسر 


ee 


بين ماج واصدقاشه 


( اکتب سؤالاً واحداً .. تريد أن توجهه إلى عائلة ماجد) 0 تفر الصورة مغ اصدقاء ماج 


0 نشر الصورة في ركن التعارف 
D‏ الحصول على بطاقة المندوبين 
أخبار الطوابع والعملات الجديدة [ضع نماذج من الطوابع داخل الإستمارة] 
هوواة 
الطوابع 
والعملات 


© أرغب في نشر اسمي مع : تا همواةالطوابع 0 هسواة العملات. 
دة تقدسر أصدقاء so‏ 
مديرو الدارس والدرسون والدرسات, الذين يؤدون A ger are‏ هه لوهم الذي creiaza‏ 
5 ۳ جدد او د 
واجبهم على desi‏ وجه, يستحقنون کل احترام eta‏ | | ر زین دند عل و بوع لن کون حنقة ادوصل بيني وبين 
تستطيع أن تختار واحدا منهم» وترسل لنا عنوانه» لنرسل صديق جديد. حدثه عن المجلة وأبوابها واهدافها وکتابها 
له «شهادة تقدیر» تعبيراً عن تقدیرنا له. سوف تسعده ‏ | ورسامیها بالتاكيد سوف ینضم ال عائلة ماجد. يمكنك 
هذه الشهادة. أيضاً إن ترسل اسم هذا الصديق وعنوانه SAL‏ لارسل 
4 هو 5 خطاباً شخصياً عائلة ماجد. اكتب اسم الصد: 
اكتب الاسم الذي ترشحه, وعنوانه في هذا الكوبون ET‏ یامن سم الصديق في 


قص عند هذا الخطالمتقطع 


ا 


© آرشح هذه الفکاهات للنشر في باب ضحك.. ولعسب.. وجة. 


© يمكنك أن تکتب هنا موضوعاً واحداً لأحد الأبواب التالية: باقلام الأصدقاء. Gi‏ عندي مشکلة, 
صفحة من مذكراتيء أو أي آبسواب آخضری.اکتب إسم الباب بين القوسين التالیین: 


تنتشر زراعة Gs‏ «الهال» في 
الناطق الاستوائية بق آسیا 
وجواتیمالا بامریکا الوسلی. 
تنسو شجرة 25 «الهال» إلى 
ارتفاع يتراوح بين مترين واربعة 
امتار» وتنتج شجرة «الهال» 
الواحدة حوالي )+ )٠٠‏ ثمرة. 
ويستخدم Cat‏ «الهال» في عملية 
تتبیل الطعام. وإضاقة النكهة 
إليه.. في روسياء وف طهي اللحم 
ra‏ تمصع اشراب فقي 
اليابان. ويُضاف «الهال» إلى 
التهرَة Ry all‏ وال دول 
الخليجية. 
سعاد عبدالله الكعبي 
العين-الامارات 


قيمة | لشي 0 

في احد الأيامء كنت امتلك كرة 
قدم.. وكنت العب بها في أي 
gl Se‏ سواء في الشارع آو 
الساحات» وكنت لا ابالي بالكرة, 
فكنت أرميها في أي مکان.. 

وذات يوم, وبينما أنا أرمي 
الكرة.. اذا بها تتجه نحي 
الشارع, وبالمصادقةء كانت 
هناك سيارةٌ قادمة بسرعة 
كبيرة.. بعدهالم اسمس إلا 
صوت انفجار الكرة.. 

عند هذه اللحظة شعرت بالندم» 
وعرفت قيمة هذه الكرة.. بعد أن 
حرمت منها إلى الابد.. 


ماهر احمد ابراهيم | . 


الكورة ‏ البحرين 


مپدي قار 
القووان [إتوتس 


فرصة العمر أنا وحش مفترس 
كنت اعلم جيداً آن «ماجد» تفعل | دای ذتب حمارا ينتقل في الحقل 
كل ما بتوسعها لارضاء | ليرعى ما به من حشائشء فأقبل 
اصدتانها.. لکن لم اکن اتصوّر | نحوه يريد افتراسه.. فلما رآه 
انها تتحمل الكثير من المصاريف | الحمار عرف أنه يريد أن يهجم 
لاجل ذلك.. الا عندما فزت | عليه.. فتظاهر GL‏ «يعرج», 
بالمسابقة الكبرى رقم )14( | فساله الذئب قائلاً: 
حيث آیقنت تماماً أتها المجلة | -ماذا بك ياصديقي الحمار حتى 
ast‏ والتي تستحق الرکز | على هذه الحال؟ 
الاول في جميع آرجاء العالم عن | قال الحمار: لقد داست رجلي على 
جدارة.. قد تقولون آنني ابالغ او | شوكةء فدخلت الشوكة في 
اجامل.. لکنه - فعلاً هو الکلام | رجلي.. ولاتزال تؤلني. 
الذي يجب أن يُقال. فأمسك الذئب برجل الحمار كي 
استمتعنا كثيراً بالرحلة التي | يفتش فيها عن الشوكة.. فرفسه 
كانت فرصة العمر.. حيث | الحمار رفسة أطاحت به مسافة 
شاهدنا الكثير من العالم: برج | بعيدة.. ففر الحمار هارباًء ولا 


إيفلء مدينة ديزني الأوروبية, 
متحف اللوفرء الأوبراء حديقة 


(استركس) المتعة حقاً.. والكثير | طبيباً معالجاً!! 
الكثير الذي لم يكن يخطر عبدالرضا محمد قاسم 
E ET‏ 


والآن أوجه شكري الجزیل لكل 
مَنْ يساهم في إصدار هذه الجلة 
العظيمة.. التي 
يكون لها مثيل على الإطلاق. 
حسين عيسى الجزيري 
الرفاع الشرقي ‏ البحرين 


مه عبدالسلام 


الاسكندرية [مصر] 


الرياض [1 


لن يحدث ولن 


[és 


© تمیم سالم عبدالله 
عبرى [سلطنة [tat‏ 


تنبه الذتب.. قال لنفسه: هنا 
جزائي.. فانا وحش مفترس» 


© فایزة محمود 
دبي [الامارات] 


لش zi‏ 
© رخسوی سمير 
شرین [مصر] 


© نهی احمد سليمان 


تعبيرات جميلة 


© نفسية الطفل مثل قطعة 
الكريستال النادرة.. يجب 
التعامل معها بحرص شديد. 

© ينبغي آن يأخذ الطفل جرعة 
مخففة من الحياة الواقعية. 

© عندما أقبلت نسائم اللیل, 
وبرزت نجوم السماء.. ازدهرت 
الورود» ولمعت السماء الصافية. 


نبیل عبدالقادر الشاطري 
ابوظبي - الامارات 


سابقا... ان الاطباء نصصوا 
«جورج ریدی» الذی خلفه فى 
هذا النصب - بدخول الستشفی 
لتخفیف وزنه الثقیل.. 

.. وبیتما كان هناك يعانى 
متاعب النظام الغذائى المرمق 
الذى وضعه له الاطباء. تلقى 
زهورا كثيرة من بعض العاملين 
ف البيت الابیض, وقد رد عليهم 
برسالة قال فيها: 
3 زهورکم, فقد كانت لذيذة!»!. 


«اشکرکم على 


رملاء بنت مال الله المعداب 
مسقط ‏ سلطنة عمان 


«شکرا» وأخواتها 
«شكراً» هذه الكلمفة 
الصغيرة.. البسيطة.. 
السهلة.. غير الکلفة, ذات آثر 
ساحر في تعمیسق الود 
والتعاطفء والتراحم بين 
الناس.. وحبذا اذا ما صاحب 
النطق بها ابتسامة خفيفة 
تعبر عن رضا وسرور. 
ومثل هذه الکلمسة.. أخواتها: 
«من فضلك»» «لو سمحت»» 
«بعسد إذنك»» «تفضل» 
cal ge»‏ «آسف» «معذرة».. 
كلها کلمات سحرية تذل 
العقبات» وتفتح الابواب 
الفلقة.. 
ورغم بساطة هذه الکلمات؛ 
وعمق آشرها.. فان كثيراً من 
الناس لا یهتمسون أن 
یقولوها.. رغم أن هذه 
الكلمات حين بنطقها الناس 
على السنتهم؛ يكون ذلك 
وتقدمهم.. علاوة على أنها 
ايسر دليل على خسن تربية 
الفرد.. فاحرص على أن تتحلى 
بها.. وشكرا.. 
فكري محمد فؤاد عبدالعليم 
القاهرة ‏ مصر 


© يوسف سليمان 
[ot dist]‏ 


OF 


قالوا عن البهود کانوا.. وهکذا سیبقون إلى الابد. 
SER‏ میهف «مارتن لوش» 
© الیهود هم الصدر الأساسي 
لكل علل وآمراض العالم. 
«قيصر المانيا» 
عبداللطیف محمد علي 
۴ , دبي الامارات 
التى نکی لها كل اهتمامتا.. 5 
NE‏ لماذابكى؟! 
- ان حيناً من الدهر طويلا قد | دق أحدهم باب جاره في حياء.. 
انقضی.. لم نحاول خلاله | يطلب بضعة دراهم يشثري بها 
مكافحة اليهود والقضاء علیهم. | دواء Gay‏ الریض.. 
«جورج واشنطن» | آسرع الجار, وقدم للسائل كل ما 
© ليس هناك ما یدعوالی | كان معه من مالء ثم اغلق الباب, 
الازدراء ASI‏ من الیهود.. فکرت | chy‏ يبكي tly‏ حاراء سالته 
بتحسین حالتهم, لكني لا آرید | زوجته: 
الزید منهم في مملكتي.. فانا لا لاذا تبكي يا رجل.. وقد اعطیت 
املك في الحقيقة إلا ان اعمل ما | کل ما تملك من SUL‏ 
بوسعي للتعبیر عن احتقاري | lel‏ الزوج من خلال دموعه: 
لاكثر شعوب الارض خسة. أبكي.. لانتي لم اسال عنه.. قبل 
«نابليون بونابرت» | أن يطلب هو!! 
© هؤلاء همالكذابون © الأمير محمد الطاهر 


الحقيقيون: مضاصو الدماه.. 
الذین لم یکتفو! بتحریف الکتاب 
القدس وافساده.. بل إنهم لم 
یتورعوا عن تفسیر محتویاته 
حسب آهسوائهم.. ولن يعرف 
التاریخ شعباً بمستوی ما یتمیز 
به الیهود من جشم.. فهكذا 


ابوظبي [الاسارات] 
47 


© اسر ميارك 
[سلطنة عُمان] 


© جنورج انسیع 
عمان[الاردن] 


© عبدالمعطي معاوية 
رابغ [السعودية] 


© اعفد عبدالوجسود 
[نختتر] 


© ابراهیم عبدالرحعن 
الاسکندرية [فصر] 


العن [الامارات] 


الریاض [السعودیة] 


۲ 


© خالد عبدالله ‏ ©#عمرطه عبدالكريم ® احمد شهاب الدین © طارق سعید زمزم © عبدالمزیز فواز © عبدالله بوسف 
صنصا [اليمن] اربد [oo‏ الرباط Do]‏ ابوظبی [الاسارات] [اسعودیة] [ps Sit)‏ 


8 ارسل الکاتب الفرنسي 
«فیکتور هوجو» رسالة إلى ناشر 
کتابه «البؤساء»» يريد أن یسال 
فيها عن عدد النسخ المباعة من 
هذه الرواية.. فكتب في الرسالة 
الرمز (؟) فقط, وكانت هذه 
أقصر رسالة معروفة.. . 

الرد جاءه ظريفاً أيضاً.. حيث رد 
عليه الناشر برسالة كتب فيها 
(!).. فقط! 


إيمان رجاء الحافظي 
جدة-السعودية 


pe‏ حسن زایسد 
دبي [الامبارات] 


© وهدان فاد 
فين foes}‏ 


© سالم ذعار سالم 
[السعودية] 
سس 


بن حسي 


© اسلام محسن 
المغرب] عفر الشيخ [مصر] 


© البصل الحلو كان الفاكهة 
الفضلة عند قدماء الرومان. 
© الطفل لا يمكته اليكاء 
الحقيقي قبل مرور خمسة 
أسابيع على الاقل بعد ولادته.. 
حيث تبدا القنوات الدمعية في 
عملها. 
© الزيت والاء يختلطان اذا 
وضعت قطعة من الصابون 
معهما. 
© سرعة الصقر حين ینقضر على 
فريسته تبلغ (۳۹۰) كيلومترا في 
الساعة. 
© أقوى أجزاء جسم الفيل هو 
الخرطوم الذي يحتوي على 
(f+)‏ الف عضلة.. يستطيع بها 
الفيل رفع ما وزنه طن تقريباء 
كما يمكنه أن يقذف رجلا مسافة 
(4۰) متا 

محمد سلمان حسن 
الدوحة - قطر 


© ليث مازن الرشيد 
عسان [الآردن] 


أبوظبي [الامارات] 


في sal‏ ایام الغزو الغاشم على الکویت» حضر إلى مدرستي 
عدد من الطالبات الکویتیات» وكانت واحدة بينهن قد تداخلت 
مع بتات الفصل.. كان إحساسها رقيقاً.. وكانت عطوفة.. 
حنونة.. حتى آنني كنت اعتبرهأ مثل اختي.. 
وبعد تحرير الکویت. جاءت هذه الزميلة الكويتية لتودعنا.. 
وكنا وقتها نستمع لشرح المعلمة.. حين طرقت الباب» 
ودخلت.. وعندما رایناها أخذنا نهتف باسمها.. ثم قالت لذا: 
مع السلامة.. أشكركن على ما قدَّمتنّه AM‏ وبكت. 
كان مشهداً مؤثراء وقلنا لها جميعاً: مع السلامة. لكننا لم 
نستطع توديعها GY‏ المعلمة کانت في الفصل.. وذهبت! 

ادية اسعد اکیر 
راس تنورة - السعودية 


وجمیل من الخطوط والالوان.. 

قلت لوالدة العلفل: کل الاطفال 
فنانون, |تهم یسعدون, وهم 
یشاه دون الالوان آمامهم على 
الورق» ولا یسالون انفسهم؛ ما 
pa ene‏ آنهم يروتها 


4 ۰ 
الالوان تعجبني 

شاهدت طفلا في الرابعة من 
عمره.. قد امسك في قبضة يده 
باحد الاقلام للونة, وبدا يرسم 
بقوة على ورقة.. . خطاً من اعلى إلى 
اسفل, i‏ يده بغير تردد.. 
شم وضع الطفل ذلك القلم, 
وأمسك بقلم من لون آخر» 
ورسم خطا اخر بجوار الاول.. 
سالتني آمه: ماذا يريد آن 
يرسم؟ , 

وقبل أن أجيب.. قال الملفل: لا 
شىء.. الالوان تعجبني.. شم 
استمر يملا الورقة بتشکیل رائع 


pen‏ و 
ال معادي pean‏ 


الحديدة [اليسن] 


#ابوظبي = مندوب ماجد: 

قام الاستان حسين مرسال سلیمان وولداه محمد وابوبکر بزيارة 
لجلة ماجد.. التقوا بالزسامین والکتاب, ووجه را peal‏ عدذا من 
الاسئلة عن الراحل التي تمر بها الواد قبل ظهورها بالجل.. 


©أبوظبي ‏ مندوب ماجد: 

خلال العطلة الصيفية قامت جماعة الرحاات بمدرسة 
الصقور الخاصة بزيارة لجلة ماجد.. التّقطت لهم خلال هذه 
ال زيارة الصور التذکارية مع العاملین بالجلة. واستمتعوا 
بمشاهدة اعمال الرسامين, وطافوا في أنحاء الجلة للتعرف على 
آقسامهاالخطفة.. 


© السید: وجدي عمران. 


© زفتی - مصر_داليا فؤاد: 

داخل مركز شباب مدينة زفتی 
التقيت مع السيد/ وجدى عمران - 
مدير المركزء ودار بیتنا الحوار 
التاا 
pals ©‏ أنشطة المركز؟ وهل 
للأطفال نصيب فيها؟ 
ui‏ اتزكن كدبع ومتتومة 
ولجميع الاعمار وللبثين والبنات؛ 
حيث هناك أنشطة رياضية في 
جميع الالعاب وأنشطة ثقافية 


تتمثل في المكتبة والندوات الثقافية . 


والرحلات العلمية والترفيهية 
والفنون التشكيلية والموسيقية 
والسرح. 

© كيف يقضي الأطفال الترددون 
على مركز الشباب أوقات فراغهم؟ 
- يكون ذلك من خلال الأخصائي 
الاجتماعي للبنين والأخصائية 
الاجتماعية للبنات وحسب هواية 
كل طفل من حيث حب القراءة 
والاشتراك في الهوايات الفنية 
والرياضية وحقلات السمر 
والكشافة وعمل مسایقات في 
مجلات الحائط والرسم والطائرات 
الورقية وهي المشروعات المستحدثة 
التي يركز علیها السيد الوزير 
عبدالنعم عمارة. 


© السيد: سامي محمد حلمي 


© مصر_الاسكندرية ‏ تائيس فايد: 
خلال زيارة قمت بها لعرض 
جاليري «اوستراكاء التقيتك 
بالمدير المسئول هناك السيد 
سامي محمد حلمي (۶۲ سنة) 
سالته: 
© ماذا تعني کلمة «اوستراکا»؟ 
— «اوستراكاء تعني قطعة من 
الفخار ينقش عليها الفنان 
التشكيلي باعتبارها (اسکتش)؛ 
ثم یقوم بتکبیرها بعد ذلك على 
الجدران.. 
© ماهي الخدمات التي تقد 
جاليري «اوستراكاء للفنانين 
التشكيليين؟ 
— تقوم بعرض أعمالهم 
والاعمال التميزة للفنانين 
الشبان لبیعها للزائرين.. 
© هل Li‏ عدد كبير من 
الجمهور عن شراء الاعسال 
التشكيلية؟ 
- هناك عدد لا باس على 
شراء هذه الاعمال, ويرتبط ذلك 


الفني» والحالة 


.9 
بدرجة التذوق 
ali‏ 


© محمد سراج عبدالخالق 
© ابوظبي -الامارات 
© الطيري الانتدائية 


© هدى ابراهيم نشاوي 
© العين -الامارات 
© عمورية الابتدائية 


١‏ ابوجندل المشتركة © مدرسة سوهاج الثانوية 


هسام ب ب 
يدة - الب © صور_سلطنة عمان 
© 75 سبتمبرالابتدائية 6 بلاد صور الابتدائية 


| 
© عزالدین عبدالکریم صالح 


© فيصل نبیل الحمدان 


© بدرالكبرى الابتدائية ۰ © مدرسة خليفة لابتدائية 


زمزم الابتتلدائية ‏ راس الخيمة] 
Aaa aaa pt‏ 
[آل ياسر راس الخييمة] 
ate i Se Gea‏ 
[مدرسة الزهراء س راس الخيمة] 


[مدرسة الأهلية الخيرية دبي] 
a ©‏ محمد بيكش 
[مدرسة الحديبية دبي] 
© سلمان محمد يقش 
[مدرسة صلاح الدين دبي] 


at‏ د ميارك عبدااله 
[مدرسة الخوض ‏ مسقستط] 
© ابراهيم صالح عبدالله 
[مدرسة العلاء بن الحضرمي -ینقل] 
© شيو الل وئي 
[مدرسة القبرة ل مس قط] 
#غعامر سهيل عيس 
[a]‏ 
زیت اب يس ei‏ 
[مدرسة بهلاء الشمالية ‏ بهلاء] 
#سيف حميد سس لطان 
[مدرسة العبيله ‏ السيب] 
سس هید امك al‏ 
[عبدالله بسن رواحه ‏ سمائل] 
je‏ 
[مدرسة الفاروق البريمي] 


سیف 


3 [مدرسة الوارث بن کعب ieee‏ 
©فهد سلينان A‏ 


7 [مدرسة محمد بن جعفر -ازکی] 


#حسين فی 
[مدرسة سيح الظبسي - روى] 
© ساهیة ايراهيم Se‏ 
[مدرشة الزهراة ب [ine‏ 
#خاد aloe‏ 
[مدرسة بركات ‏ بركاء] 
©هيئلمغدير سلم 
[مدرسة عمر بن الخطاب - ازکی] 
وسبتمم هافق 
[المهلب ین ابي صفره ‏ مسقط] 
e‏ ود على جمد 
[مدرسة الفافري ‏ الرستاق] 


#مروة عل 
[مدرسة التصر ‏ القاهمرة] 
© خامد محمد عيدالودون 
[مدرسة معهد تور الإسلام -اسيوط] 
©#فريدةسهديد محمد 
[مدرسة ام الومنین - القاهرة] 
أسامة فساروق أحميد 
[مدرسة تشايلدهوم الجيزة] 
© محمد ابراهيم انور حسن 
[مدرسة الشاطبي الاسكندرية] 
© محمد شريف صلاح الديسن 
[مدرسة طلائع الكمال ‏ القاهرة] 
#أحم د عبالعليم 
[الشهيد مراد الابتدائية ‏ اسيوط] 


ملسي 
[مدرسة النصر سكول القاهرة] 


© العيشسوئي ادل 
[مدرسة ابن حمزة ‏ تطوان] 
© بورزيكي Fe‏ 
[مدرسة الامام مالك الدار البيضاء] 
ae‏ رشب و 


E 
REDE اد‎ ee 
[e — [معهدالوفاء‎ 
#الزرتيتي عصام‎ 
[مدرسة ام البتین — تطوان]‎ 


رغم قود المنافسة: 


انجساز کسیر جدیید لر ياضة الإمسسارات 
() ميداليات لرمايية الإسارات بسدورة الألعاب الرياضية dn ll‏ 


#اسماعيل غلوم 


© حقق فريق «الرماية؛ الاماراتي انجازاً 
Las‏ وجديداً لرياضة الامارات.. عندما 
أحرز (؛) ميداليات ذهبية وفضية 
وبرونزية في مسابقات الرماية بدورة 
الالعاب الرياضية السابعة التي أقيمت في 
سوريا في شهر سبتمبر الماضي. 

© فقد أحرز الرامي «اسماعيل غلوم؛ 
نجم الفريق الميدالية الذهبية في مسابقات 
الرماية بالبندقية عيار [TY]‏ وسج ل 
(185)إصابة. 

© وأحرز الرامي «عادل الجميري؛ 
الميدالية الفضية في رماية السدس 
الرگزي التي شهدت pita Lats‏ 


ae 


@ عادل الجميري. 


#يشير عبدالله. 


تعرفه حقول الرماية العنربیة.. حیث 
حافظ (عادل الجميري) على الصدارة من 
البداية للنهاية.. رغم النافسة الشدیدة 
من آبطال مصر وعُمان وسوریا وقطر 
والکویت 

© وأحرز الرامي «بشير عبدالله» الميدالية 
الفضية ف مسابقة الرماية من البندقية 
من GIG‏ آوضاع. 

© ویع ود (عادل الجميري) لیفوز 
باليدالية الرابعة للامارات.. واليدالية 
الثانية له.. عندما فاز باليدالية البرونزية 
3 السدس الوحد. 

©© هذا الانجاز الذي حققه رماة 


الامارات سیظل Ladle‏ مضيتة ني تاريخ 
tela‏ ااانه ووتاخ Pile‏ 
ان هذه الانجازات 
لرماية الامارات في أول مشاركة لها 
بالدورات العربية تعتبر فخراً يعتز به 
تافهن ن S55 dili IL‏ 
منافسات الرماية بالدورة العربية شديدة 
وقوية.. وشارك فيها أبرز نجوم الرماية 
بالدول العربية.. إلا أن نجوم الامارات 
آکدوا جدارتهم, LSE)‏ وجودهم بين آمهر 
Lazi‏ القرب. 
四 四‏ اس 四 四‏ م 四 四‏ 


۳ «رماية الامارات فى سطور» ][ 


| ه الیدالیات الاربع هي آکبر انجاز 3 
8 لرماية الام ارات. ۱ 
۾ © شارك فریق الامارات للرماية في و 
ع العديد من البطولات الدولية. وحصل م 
نجوم الامارات على مراكز مشرفة.. 
كان آبرزها الاحتفاظ بکأس (بزل) في 
بريطانيا بعد الفوز بالبطولة (©) 3 
8# مرات متتالية أعوام At‏ ۰۱۹۸۲۰۸۵ ۷ 
و © حصل الفريق على بطولة دول و 
۳ مجلس التعاون الخليجي عام . 
„MA‏ 
8 © حقق الفریق نتائج طيبة في ل 
8 بطولات (السيزم) أي البطولات N‏ 
و العسكرية.. حيث فاز الرامي «عادل م 
۾ الجميري» باليدالية البروئزية 3 و 
| بطولة (السيزم) للفردي عام ۱۱۹ م 
في شيلي! 


L - 
m 


3 


یحظی تراث الأجداد في دولة الامارات 
العربية المتحدة بقدر كبير من الاهتمام.. 
ومن خلال الحفاظ على ذلك التراثء 
انتشرت سباقات التجديف والقوارب 
الشراعية.. وهي نفسها القوارب الشراعية 
التي استخدمها الأجداد من قبل في 
ركوب البحر.. 1 

ونظراً لا يؤكده ذلك من تمس بالترات 
الخليجي, وحفاظاً علیه.. فقد تم تنظیم 
سباقات التجدیف اعتباراً من عام 
٩۹‏ . حیث یتم تنظیمها 3 الناسبات 
الوطنية والقومية.. وتتصدر احتف الات 
دولة الامارات بعیدها الوطنسي الجید في 
الثاني من دیسمبر من کل عام 

وتعتبر رياضة التجدیف من أقدم 
الهوایات التي خرص je‏ ممارستها الآياء 
والاجداد في الاضي.. وکانت تجري في 
عرض البحر بعد الانتهاء من عملیات 
الصید.. ویتنافس ف السابقات حالياً 
متسابقون من جميع آنحاء دولة 
الامارات.. يُظهرون خلالها قدراتهم 
البدنية على التحمل والتنافس الشریف.. 
من أجل تحقیق الفوز. 

©© أقيم حتی الآن في الامارات [TA]‏ 
سباقا رسميا للتجديف والزوارق 
الشراعية. وشهد العام الحالي العديد من 
السباقات البحرية.. ففي ابريل الماضي 
أقيم سباق للتجديف والزوارق الشراعية, 
وفي يونيو أقيم سباق أبوظبي للزوارق 
الشراعية للمسافات الطويلة.. آما السباق 
الثالث فكان سباق الزوارق الشراعية في 
آبوظبي, وأقيم في شهر أغسطس الماضي 
بمناسبة عيد الجلوس لصاحب السمو 
الشيغ زايد بن سلطان آل نهيان 
رئیس اة 

كما آقیم الشهر الحالي سباق 
(أبوظبي - دبي أبوظبي).. وهو الأول 
من نوعه. كما سيجري سباق بحري اخر 
في شهر ديسمبر المقبل بمناسبة العيد 
الوطني لدولة الامارات العربية المتحدة 

© هونا كان البحر ‏ ولايزال - 
مرا a‏ وا Bogata pal‏ كس 
أبناء الخلیج.. فان هذه السباقات البحرية 
a‏ بسن راغات 0ة 
UNE Lol‏ سكم تف وط ză)‏ 
neil,‏ وإحياء رياضة الآياء 


OF 


© بتسع قارب التجدیف لأكثر من )+10( شخصاء 

والاجداد.. ونجاحها یعود إلى الاستعداد 0 وتصنم قوارب التجدیف عادة 

الجید. ومواتاة الرياح» وحماس الشارکین 

- وهناك نوعان من السابقات 

البحرية: سباقات القوارب والتجدیف, 
وسباقات الزوارق الشراعية 


هن حي ate Lala‏ وهی خشت يقاو 
الآفات والتسوس. ویمتاز ب 
عدم امتصاص میا جنب 
زيادة الوزن التی قد تعوق سرعته.. 


سف من افسدم الر یاضات فى دولسة ال#امسسارات 


وهناك أحجام مختلفة لقوارب التجدیف 
ويتسع القارب الكبير لحوالي (۱۶۰) 
شخصا.. ويقوم «النوخذة» الذي يتمثل 
دوره في توجيه البحارة. وبعث الحماس 
في أتفسهم باختيار البحارة وتنظيم عملهم 


#لقطة من 


ممه 


باق ال 

za‏ ویساقدة دالسکونی» السذی يتوق 
إدارة «دقة» القارب أو الزورق؛ كما يقوم 
باكتشاف منطقة السباقء وتوجيه 
البحارة 


وارق الشراعي 


للمشاركة في السباقات البحرية بدولة 
الامارات BL‏ قسارب. أما الزوارق 
الشراعية فتبلغ (NO)‏ زورقا.. ویحمل 
کل قارب أو زورق Leds‏ واسسا 


ويبلغ عدد القوارب الخشبية المعدّة | خاصآبه. 


خصاد فر الرياضة العربية في دورة يرظونة: ]1[ میدالبات.. و 


كان حصاد الميدال یات التي از 
العرب بها في دورة الألعاب الأوليمبية 
في برشلونة 1 د هي الحقيقة 
ا يجب و ۳ ۲۰ وحتی 
نصل بالریاضیین العرب إلى تجاوز 
الفجوة الهائلة التي تفصل بینهم وبين 
الریاضیین العالميين.. وإلى فرض 
وجودهم الحقيقي على مسرح الرياضة 
العالية. يجب أن تتوافر عناصر كثيرة, 
وعلى سبیل الشال فان أي نجم عالي 


یکون «متفرغء تماما للتدریب (Va)‏ 


© أفضل آرقامه: (۰۹ر۳۷ر۷) دقيقة في 
سباق ۳۰۰۰ مترء و (0هر۰۹ر۱۳) دقيقة 
في سباق (۰۰۰۰) a‏ و (۲۹ر۲۳ر۲۷) 
دقيقة في سباق (۱۰) آلاف متر. 

© إنجازاته: بطل العالم لسباق 
الضاحية عامَيٌ ۰۹۰ ۰۱۹۹۱ وصاحب 
الميدالية البرونزية لسباق (۱۰) آلاف متر 
في بطولة العالم لألعاب القوی عام 


0 العرب والأوليمبياد: 


“sho Shes تحت إشراف‎ "ast 
وجهاز طبي متخصص‎ 
لكن؛ ورغم ما يبدو من «إخفاق»‎ 


عربي آوليمبي واضح.. حيث حصد 
العرب [1] میدالیات فقط من أصل 
[AN e]‏ ميدالية وزعت في الدورة! 

على الرغم من ذلك.. فان المشاركة 
العربية بدت وکأنها كانت فقط لمجرد 
الاحتفال مع اب العالم في all‏ 
الرياضي الكبير الذي لا يتكرر 
واحدة كل أربع سنوات! 

©© هذه الشارکة العربية 
dada SH‏ والفسلة اة هن 


إلا مرة 


۱ وحاصل على المبدالية الفضية قي 
نفس السباق في البطولة العربية 
السادسة بالقاهرة عام ۰۱۹۸۹ وحاصل 
على الميدالية الذهبية لنفس السباق في 
بطولة افريقيا السابعة بالقاهرة ۰۱۹۹۰ 

وحاز المركز الأول في نهائي سباق 
الجائزة الكبرى في سباق )0( آلاف متر في 
أثينا عام ۰1۹۹۰ 


doe ils‏ مت العرب لتتائج 
مشرفة - وان كانت ثمرة جهود فردية 
كان آبرزها 
二 ea‏ 
اح» على اليدالية الذهبية في سباق 
العشرة آلاف متر عدوا وفوز العداءة 
الجزائرية «حسيبة بوالمرقة».بالميدالية 
الذهبية في سباق )+ 


۰ متر عدوا 
للسیدات. وحصول العدّاء الفربي 
«رشید البصبر» على الميدالية الفضية 
في سباق(“ ۱ 
- وتحقيق العدّاء القطري للمرکز 
الثالث في سباق (۱5۰۰) Ae‏ عدواً 


fa ) ۰‏ عدوا. 


۰ متر gare‏ 
»!5 تسام عر Gammel‏ 


1 

/ 

/ 

/ 

1 

0 حقق «خالد سكاح» ذهبية 
7 سباق (۱۰) لاف متر.. في زمن قدره 
ABBAS) |‏ 

| 99 حقق «رشید البصير» فضية 
J‏ سباق (۱۶۰۰) متر 3 زمسن قدره 
میتسه قيقة. 


0 زمن قدره )34 کر دقيقة. 

©© أما الجزائرية (حسيبة 
بوالمرقة).. فقد حققت ذهبية سباق 
۰ مار في زممن قدره 
۰رههر۳) دقيقة.. وبفارق (۷) 
آمتار alai‏ غداءة كومنونث الدول 
المستقلة «دوغاتشیفا» 
بلادها (الجزائر) أول ميدالية ذهبية 
/ آوليمبية 3 تاريخها. 


PI, 


».. وآهدت 


7 ASE sapă [ سس‎ 
Hi 
a3 
e 
عات‎ e 
ww es 


dl lame [410] ن أصل‎ 


وفوزه بالميدالية البرونزية.. آول 
ميدالية أوليمبية لدولة قطر.. ولعل 
ظهور العداثین القطریین يعظهن جید, 
وتحقيقهم لنتائج طيبة.. كان ظاهرة 
ملفتة.. حيث وصل «طلال منصور 
للدور قبل النهائي لسباق )٠١١(‏ 
مقن DR DR telly‏ (سماغیل» 
الرکن السايع d‏ سباق )+22( مت 
آنا aaa‏ سليماق» ققد Saar‏ 
نهائي سباق (۱۶۰۰) متر.. ليفوز 
باليدالية البرونزية.. وليؤكد تفوقه.. 
وهو الحائز عل لقب آفضل رياضي 
قطري هذا العام!! 


dese »‏ نوا yeh‏ فت »> 
مارست آلعاب القوی 3 المدرسة 
من خلال حصص التربية البدنية. 
© فرضت وجودها ‏ دولياً خلال 
عام ۱۹۹۱ عندما حققت ثاني أسرع 
توقيت فی سباق )1١٠١(‏ متر بعد أن 
قطعتها في )£( دقائق بالضبط. 

© فازت بميداليتين ذهبيتين في 
سباقي (۸۰۰) متر. و (ore)‏ متر 
خلال دورة ألعاب البحر المتوسط في 
أثيناء عام ۰۱۹۹۱ 

© حققت الفوز بال ميدالية الذهبية في 
سیاق (۱5۰۰) متر ل بطولة الغالم 
لالعاب القوی 3 طوکیو ۰۱۹٩۱‏ 


eî‏ سلسیمان».. 


-بقولون dic‏ قي قطر.. أنه لاعب | -هو Last‏ مُحَطم الأرقام الآسيوية 
واحد يساوي فريقاً كاملاً.. فقد | g‏ سباق (Vers)‏ متر آربع مرات 
يحقق اللاعب ميدالية ذهبية قي عدة | متتالية عام ۱۹۹۲ وحده. بعد أن 
دقائق وبضع ثوان» بینما یحقق | ظل الرقم جامداً لا بتحرك. ومسجلا 
الفريق الميدالية الذهبية ذاتها في أيام 


بإسم الياباني (تاكاتشي إيش). 
وربماأسابيع. 


3% 


دورة الألعاب العربية السا 


«سوريا» الأولى برصيد )198( ميسدالية 
ذهبية الكرة الطائرة للبحرین. والقدم والید لمصر 


© انتهت يوم ۱۸ سبتمیر الاضی الدورة 
العربية السابعة للالعاب الرياضية. والتي 
شهدت تنافس (۲۵۰) لاعبین ولاعبات من 
(VA)‏ دولة عربية.. على (۲۳۳) ميدالية.. في 
)16( لعبة للرجال, و )1( لعبات للسيدات 

© المسابقات توزعت على أربع مدن سورية - 
هي دمشق وحلب واللاذقية وحماة 

© احتلت «سورياء المركز الأول منذ اليوم 
الخامس للدورة.. وا النهاية. OY‏ سوريا 
شاركت في كل الألعاب. وبوفد ضم )22°( 
لاعب ولاعبة؛ وفازت سوريا ببطولة الدورة 


برصید.(۱۱6) ميدالية 
© المنافسة على الفوز كانت شديدة.. وعلى 
سبيل SGM‏ ماحدث في مسابقة ألعاب القوى 
- التي شهدت تنافسا شديدا بين دول الخليج 
العربية؛ وبين دول المغرب العربي وخاصة 
الجزاشر والفسرپ, 

واستطاع المغرب الحصول على العدد الأكبر 
من میدالیات مسابقات آلجاب القسوی, حیث 
جمع لاعبوه (۱۶) ميدالية ذهبية و (۷) 
میدالیات فضية. و (۷) میدالیات برونزية 
تلته الجزائر ب (A)‏ میدالیات ذهبية و (۶) 
فضية و (۷) برونزية. 

شم جاءت قطر بصدهما برصید (A)‏ 
میدالیات ذهبية و (۲) فضية وبرونزية. 
— وقد فازت العناءة الجزائرية دحسيبة 
بوالمرقة» ‏ بطلة سباق )١5١١(‏ متر في دورة 
برشلونة - بالميدالية الذهبية لنفس السباق 
— كما سجل العذّاء القطري (طلال منصور) 
رقما عربيا جديدا في سباق (۲۰۰) متر 
خی سجل ai‏ قدو دوک اة 
ليصبح أسرع رجل عربي. 
© وفازت العداءة الفربية «نزهة بدوان» ب 
(۷) ميداليات ذهبية.. من أصل )١5(‏ ميدالية 
ذهبية فازت بها القرب A‏ الع اب القنوی 
(خمس) منها حققتها بشکل فردي.. كما 
ساهمت مع زميلاتها في الحصول على ذهبية 
سباق )4*٠٠١(‏ تتابع» وذهبية أخرى في 
سباق (۰* ۳6 4) تتایع. 
0 وبمقارن» بسيطة بين الأرقام التي تم 


تسجیلها خلال الدورة — عربیا.. وبين 
منیلاتها الدولية.. نجد على سبيل الثال أن 
الرقم الجدید للدورات العربية في مسابقة 
القفز بالزانة قدره (٩۱ر‏ ۵) مت سجله 
القطري ؛ولید الزامر».. وهو رقم أقل بحوالي 
(متر) عن الرقم الدولي السچل ياسم 
الأوكراني «سيرجي بوبكاء وقدره (NY)‏ 
My ss‏ 

© وقد حصدت سوريا آغلب الیدالیات 
الذمبية ٍ الصارعة الرومانية, والصارعة 
الحرة. والملاكمة: والكاراتيه.. وقي رفع 
GLAM‏ قلات مرحي لهس as‏ اكات 


ذهبية.. وسوريا بذهبية واحدة, ولبنان 


ys Le 


SLEEP کر هجو 2 جوز زر کر‎ L4 


/ آول ميدالية عربية للإمارات 
Ca‏ 


a 


سس فيد 
© تَواصّل قوز أبطال الامارات 
人‏ 
الرياضية السابعة بسوریا.. 
وكانت المبدالية الفضية التي 
أحرزها ele‏ الامارات «مصبح 
سعيد»» أول ميدالية باسم 
الامارات ف الدورات العربية. 
عع عع د ددع عد د ءءء 
بذهبية واحدة آيضاء فاز بها الرباع .حسان 
القيسي:.. وحطم بها أربعة أرقام عربية. 
© 33 السباحة تالق السباحون السوريون. 
وفاز السباح السوري «هشام الصر ی 
(؟) ميداليات ذهبية. و (۳) فضيا 


ا و و كك 
لح eh‏ 


وسجل رقمين عربيين جدیدین 

© وفازت سوريا بالميدالية الذهبية في كرة 
السلة للرجال. ومصر بذهبية كرة السلة 
للسيدات 

© وفازت البحرين بذهبية الكرة الطائرة 
للرجال.. ومصر بذهبية السيدات 

© وفازت مصر بذهبية كرة اليد بعد فوزها 
على السعودية Te)‏ ۲۲) في المباراة النهائية, 
© كما فازت مصر بذهبية كرة القدم؛ بعد 
Les‏ على السعودية (۲/۳) في المباراة 
النهائية. 

©© وبعد انتهاء الدورة السابعة للالعاب 
الرياضية.. تفرق الریاضیون العرب» دون 
آن يعرفوا متی وأين سيلتقون في الدورة 
الثامنة.. هل في بیروت. آم في القاهرة.. وهل 
سيكون اللقاء بعد «أربع» سنوات كما هو 
مفروض.. أم أكثر من ذلك» LS‏ حدث في هذه 
الدورة التي تم تنظيمها بعد سبع سنوات 
من دورة الرباط السادسة؟؛ 


22222266550 
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poe e 


5 Ta ue i MERE 
eis 
ار‎ ae 


۱ ۳ 
fi DB „e ee 


AGS Shs لن أكون‎ 
sue gute لان‎ zale 
fisa. اهم تشغلة‎ 


بعري رمواهیی 
غير المحدودة و ده sub‏ 


أدوار البشول 12 


chal} في‎ cai | 
! الذاکرة‎ 6 Gui 


الرياضات المائية كث 
والتجدیف والفطس والتزلج. وغيرّهاء لگن 
العلماء اکتشفوا موخراً نوعاً بسيطاً ومفيداً 
من الرياضة الائية. اسمه: المشي في الماء.. 

فمن المناظر المالوفة التي نشاهدها بالقرب 
من شاطیء البحن قي الصيف وجود الصفان 
والکبار وهم یمشون آو یلعبون على الرمل» 
واقدامهم تغطيها المياه الهادئة, ثم ظهرت 
دراسات حديثة تؤكد أن الناظر والالعاب 
الشهورة في الصایف. تنطوي على فوائد 
صحية عدیدة.. بحیث یمکن اعتبارها رياضة 
سهلة, تقي عضلات الساقين» وغضاریف 
الركبةء وتساعد على مرونة العضلات 
واکسابهاالقسود.. 

ویقول العلماء» أن مياه البحر تحتوي على 
نسبة من الود والبوتاسیوم والفوسفور.. 
وهي مواد تساعد في حماية الجلد والقدم من 
التشفقات». وتجعلها AS‏ مرونة وليونة. 

والامر لا یقف عند هذا الحد. الدراسات 
الحديشة تری ان زياضة اللشي في الماء في 
الاوقات المناسبة, اي في فترة الصباح أو قبل 
oy ill‏ تسهم في تنشيط خلايا الخ» وتقرّي 
الذاكرة» بفضل ما یکتسبه الجسم من فوائة 
صحية, تتعکس على المخ.. 

ویقال ان الدربین» یفضلون تدریب فرقهم 
الرياضية, بالقرب من شواطيء البحار» 
ویعتیرون الشي في الاء جزءا مهما من هذه 
التدريبات! 
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في عالمنا المعاصرء توجد أبراج مشهورة.. 
من بينها برج بيزا في ايطالياء وبرج ايفل في 
فرنساء وغيرهما الكثير.. لكن آشهر برج في 
التاريخ القديم للبشرية؛ هو برج bh‏ الذي 
اختلف العلماء زمناً طویلاً حول مدی صدق 
آو خیال الحدیث عنه.. حيث قيل أنه كان 
ينهض في مدينة بابل بجنوب العراق قبل 
آلاف السنين.. 

آول من وصف هذا البرج كان المؤرخ 
اليوناني الشهير «هيرودوت».. الذي قام 
بزيارة لدينة بابل سنة 4١‏ قبل الميلاد 
Sindy‏ عن هذا البرج بالآثي: إنه برج 
مرضوف بالمهازة, طوله ۱٩۰‏ متا 
وعرضه أكبر من طوله.. وهو یتکژّن من 
Rv}‏ ابرام يك Fi Jey ors‏ ب نة 
سلم حلزوني.. 

eee 

وبعد وصف هيرودوت لبرج بابل» قیل أن 
الاسکندر الاکبر» اکتشف خرائب هذا البرج 
عام TTY‏ قبل الیلاد, اثناء غزواته الشهيرة, 


بر 8 بایل.. بین 
الأساطير والحنائق 


وآراد إعادة بنائه, لكن البناء توقف بعد موته 
عام ۲۲۰ ق.م. 

ولم تظهر حقيقة هذا البرج الذي اختلطت 
حوله الاساطیر بالحقائق, إلا عام NAGE‏ 
عندما اکتشفت بعثة GUT‏ خرائب قديمة, ثم 
عرف علماء الآثارء انها تحتوي على بقايا بناء 
طویل وعریض, نقشت عليه كلمات تدل على 
أنه البرج الذي تحدث Ge‏ القدماء, وجاء ذکره 
في سفر التکوین» وهو أحد اجزاء التوراة.. 

وخلال عملية البحث داخل اطلال مدينة 
پابل, اکتشف العلماء حقيقة مهمة.. وهي ان 
في کل مدينة قديمة بسهول مابين النهرین» 
توجد دائماً آثار ابنية على شكل برج.. كما 
ty Las‏ تمت كين أن E EA‏ 
المسمارية التي عاشت في هذه النطقة عدة 
مئات من السنينء لم تقف عند حند بناء 
الابراج» بل وتوصّل السومریون الى اختراعات 
واكتشافات كثيرة.. من بينها الكتابة, 
وصياغة الحلي» ونظم الري» والعربة التي 
تسير على عجلات, وتجرها الثيران! 


صیدلیس.. من اسفنج الیساه 


في اعماق میاه منطقسة القارة القطبية 
الجنوبية, یعیش نوع نادر 
يحتوي على ما يشبه صيدلية صغيرة من 
كراد ال كن نتم افص انات یرنه 
رمواد تكبح الورم السرطانيء واخری تقاوم 
الف ا 

الوصول الى هذا الاسفتج عملية شافة, في 
ظل مناخ تصل برودته الى ٠‏ ؛ درجة تحت 
الصفر.. لذلك قام العلماء, بإحداث ثقب في 
ی کا ال ری تمع 
الغطاسين بالنفان منهاء والوصول الى lll‏ 
الكامنة تحت الجليد. حيث توجد مستعمرات 
الاسفنج. 


من الاسفئنج» 


eee 
والاسفنج الذي يبدى كتلة من الادة بلا‎ 
حياةء ينطوي على آروع معجزات الحياة..‎ 
فهو اغرب کائن في الوجود.. بلا راس ولا قلب‎ 
ولا اطراف ولا أمغاء.. رغم أنه يتكوّن من‎ 
ملاین الخلايناء ويعشد حجم اأستعمرة‎ 
الاسفنجية عشرات السننتیمترات..‎ 


لخطبية ! 


في الماضيء اغتقد العلماء أن الاسفنج ينتمي 
الى pile‏ النبات.. شم عرفوا بعد فحص خلاياه, 
أنه احد اعضاء المملكة الحيوانية.. رغم 
سكونه وانعدام حركته.. 

فالمستعمرة الاسفنجية, ذات معالم فريدة.. 
تتكرّن من الوف الخلاياء كل خلية تمارس 
حياتها مستقلة, تلتقط الطعام, وتهضمه, 
وتتخلص من الفضلات.. رغم ارتباط الجميع 
بكيان واحد, وتعاونهم في عدد من الأمور, 
مثل انكماش أو انبساط الوحدة الاسفنجية 
عند اللزوم, ون إنتاج الاشواك التي تحرس 
مدخل المستعمرة الاسفنجية, فضلاً عن 
وجود خلايا متخصصة في إنتاج بويضة 
EY‏ واخرى لانتاج المادة الذّكرية 

ومن هذه الملكة الشديدة الغرابة. حصل 
العلماء على مواد حيوية لصناعة عقاقير 
جديدة. سوف تساعد في علاج بعض 
الأمراضء ومقاومة أنواع من البكتيريا 
والفيروسات! 


" المواطنين عن الطعام حتى آشرف على | 


ی وود n‏ ته هي 


= 


م نکل پشان BD)‏ 


9 آغرب احتجاج على قطع الاشجار حدث | 
في كوريا الجنوبية: حيث اضرب احد 


| احتجاجاً على قطع شجرة عمرها‎ capt! 
tate ۰ 

©افتتح في شهسر یونیسو الاضي اول | 
متحف للبطيخ لي العالم, يضم تاريخ | 
ظهور والعادات والتقاليد ۱۱ 
التعلقة به منذ أقدم العصور.. المتحف ا 
الجديد في إحدى مقاطعات الصين» | 
بالقرب من العاصمة بكين. 

© اجرى اطفال مدرسة ابتدائية أمريكية 
o erupe! ba‏ وق | 
على بُعد ۳۵۰ کیلومترا عن سطح الارض i‏ 
وطرحوا عبة استلة تعلق بالحياة في | 
الفضاه., 
© يشكل الحدید نسبة >٥‏ من ترکیب | 
القشرة الارضية» ويبلغ متوسط كمية 
الحديد الموجودة في آجشامنا حوال اربعة 
جرامات ونصف. 710 منها على شكل ا 
(هیموجلوبین) في الدم يحمل الأوكسجين || 
من الرثتين الى كافة انحاء الجسم.. i‏ 
6 السفينة الحربية الفرنسية «جلوار» | 
التي تم تدشينها عام ۹٥۱۸ء‏ كانت اول | 
سفينة نع هیکلها من الحدید.. ۸ 
© العالم العربي ابن البیطار التول عام | 
4م وصق ۱۸۰۰ دواء له نج 
اامراض ف کتسابه الشهير «الجامع || 
لمفردات الادوية والأغذية».. | 
© تم اکتشاف مقبرة توت عنخ آمب ن سنة | 
۲ وهي القبرة الوحيدة من بين ۳ 
مقابر ملوك مصر القديمة التي اکتشفت ‏ 
سليمة لم تصل اليها آيدي اللصوص.. ۳ 
© في عام ۱۹۸۳ صدرت في الولايات | 
التحدة أول صحيفة تخصص صفحة 
كاملة لوفیات الحیوانات الاليفة سن i‏ 


#العنير مادة شمعية الشکل, تتكؤن | 
داخل القناة الهضمية لحوت العنبر» | 
وه هقی غل نی ايعاد 
يُستخدم العنير لي أغراض 
العطور. 


© توصّل علماء النبات في فرنسا ال زراعة | 
وردة تعيش بعد قطفها لمدة ple‏ تحتفظ || 
خلاله برائحتها وروتقها de ta‏ وضع ۱ 

ساقها في الماء. | 


صورة.. فی الاعماق؟ 


اثار برتامج «عالم البحار» الكثير من التساؤلات لدى 
صدیقتنارشا. 

قها هو الدکتور حامد جوهر یتکلم ف كل سبو ع عن آعجب 
مخلوقات البحر. وهاهي رشا تری بعینیها اعماق البحر التي 
يؤكد الدکتور جومر أن هذه هي آول مرة ینزل فیها الانسان 
الى هذه الأعماق. 

لم يكن السؤال المحير هو كيف استطاع هؤلاء الغواصون 
التوغل في أعماق المحيط البعيدة.. بل كان: 

— كيف أمكنهم تصوير هذه الاعماق بالضبط.. فالدكتور 
حامد يؤكد أن هذه الاعماق مظلمة للغاية لكن الصورة هنا 
واضلحة..؟ 

وهناك سؤال آخر: لماذا لم تلف آلات التصوير وبها أفلام 
حساسة عندما لامست الماء. 

بدت الأسثلة صعبة.. لكن صديقتنا رشا أصبح gale‏ آن 
تعرف الاجابات.. ۱ 

سرعان ما تذکرت ان عمها مراد قد حصل عل الجائزة 
الاولی في التصویر في مهرجان العام الماضي.. فرفعت سماعة 
الهاتف.. وطلبت رقم هاتفه ثم قالت: 

ألا تری أنه من العيب أن یکون عمي مصوراً محترفاً.. 
ولا اعرف شیثاً عن التصویر.. خاصة تحت الاء. 

ضحك العم مراد كثيراً في الهاتف.. وقال: 
ف REE e‏ 


PR 


lil 


لا تغضبي ياعزيزتي.. سیکون معك GUS‏ عن التصویر 
هاالساء. 

وق الساعة السابعة بالضبط.. دخل العم مراد ومعه 
مجموعة كبيرة من الکتب عن التصویر بعضها باللفة 
الانجلي زية. والبعض ال خر باللفة الالانية التي يتقنها.. 
والبعض باللغة العربية. 

راحت رشا تتصفح الکتب.. وف وجثت آنها صعبة.. لیس 
فقط من حیث الصطلحات لکن أيضاً لانها مليئة بالرسوم 
التوضيحية. لذا قالت لعمها: 

لاذا لا تبسّط لي هذه العلومات بنفسك كي افهم افضل؟ 

chy‏ العم مراد یحدثها عن التصوير تحت الاء.. فقال: 

لا شك ان الذين قاموا بتصوير الا فلام تحت الاء رجال 
بارعون. ليس فقط في الفوص بل Lad‏ في التصوير. وأغلبهم 
من.علماء البحار الذين يستخدمون أجهزة متطورة للغاية. 

ولا شك ایضاً ان اكتشاف التقاط الصور على أفلام 
حساسة قد عمل في تغيير شكل الحياة. فقد ساعد ذلك على 
اكتشاف السينما والتليفزيون والفیدیو.. 

وأكمل العم مراد قائلاً: 

— ولان الانسان يسعى لتطوير أدواته دائماًء ولعرفة 
المجهول.. فقد استطاع ان يلتقط أول صورة تحت الماء عام 
„Moi‏ 

توق ف العم مراد عن الکلام حين آحس أن رشا تود أن 
تتكلم.. اعتدل في جلسته وتنبه الى شيء لم يكن في حسبانه. 
أحس أن عليه أن يكلمها عن التصوير. قبل أن يتكلم عن 
التصويز تحت الماء.. لذا قال: 
— اعرف ان Lb‏ 
آخي الاستاذ عماد 
قد اشتری لك كاميرا 
a 9‏ میسلادك 
الاخیر.. هل فكرتٍ أن تفتحصي 
الکامیرا وتعرفي مم تترکپ؟ 

هزت راسها بالنفي.. فتاهب للکلام 
کانه سوف یخطب في جمع من الناس. 
وقال: S‏ 

— اذن فلتعرفي ان أية الة تصوير عبارة 
عن عدسة تسمح بمرور الضوه الى داخل 
صندوق يتم التحکم في اغلاق فتحاته بمفاتیح خاصة. 

وعن طریق الفیلم الحساس الذي نشتریه ونضعه في 
الكاميراء يمكن التحکم في الصور الراد التقاطها. وقد شهدت 
آلات التصویر تطوراً هائلاً لدرجة أن العلماء یمکنهم تصویر 
آماکن عديدة في الفضاء البعید, أو في اعماق البحار. 

في البداية كانت کامیرات التصوير تحت الاء تعمل یدویاً 
مثل أي اختراع في بدایته. ومع مرور الزمن تم تصمیم جهاز 
للاضاءة يعمل بالفنسیوم» وما لبثت هذه الطريقة اليدوية أن 
تطورت الى الطريقة الآلية. | 


وقد يبدو للبعض أن الکامیرا العادية لا تخت ف كثيراً عن 
كاميرا التصوير تحت الماء.. وهذا صحيح فالاختلافات ليست 
ملحوظة.. فعلى سبيل الثال.. 

هنا قاطعت رشا عمها.. وسالته 

هل يعني ذلك انتي لا استطیع أن أصور بهذه الكاميرا 
آسفل المياه.. 

ابتسم العم مراد وقال: انتظري. سوف تفهمين كل شي*.. 
اولا يجب أن تكون العدسات في كاميرا التصوير المائي أقوى 
من العدسات العادية كي تتحمل ضغط الیاه خاصة ف 
الاعماق. وأيضاً كي تعوض من نقص مستوی الرژية وضعف 
كمية الاضاءة. 

فالله سبحانه وتعالی قد خلق العیون لترى بترکیز في الهواء. 
وصنع الانسان العدسات لتصور بترکیز في الهواء.. 

اما في الاء فيجب أن یکون هناك فاصل هوائي بين العدسة 
وبين الاء. لذا صممت الصناديق المانعة للماء وبها فراغ 
هوائي. 

وتستعمل تحت الماء كشافات صغيرة الحجم.. قوية 
الاضاءة.. متصلة بالتيار من الخارج وهي مصممة بحيث لا 
يؤثرالماء في قوتها. 

آما الأفلام الستخدمة في التصوير 
تحت الماء. فإنها ذات حساسية عالية 
من أجل مواجهة كثافة الماء العالية 
قاطعت رشا عمها مراد قائلة 


لقد رأيت برنامجاً فرنسياً عن الفواص الشهير جان 
کوستو.. وهو غواص معروف دار حول العالم من أجل 
اكتشاف أعماق البحار.. 

هزالعم مراد رأسه وقال: 

ب أنا معجب كثيراً بالسيد كوستوء لقد استفاد كثيراً من 
تطور التصوير تحت الماء في أبحاثه العلمية.. كما ان الانسان 
استقاد لتصوير أفلام سينماتية تدور أحداثها في الأعماق.. 
مثل بعض أفقلام جيمس بونه.ء والفك الفترس, و ۲۰ الف 
فرسخ تحت الماء.. 

قفزت رشا من مكانها.. وقالت: 

— لقد شاهدت هذه الافلام فعلاً.. وكم أعجبت بالمغامرات 
المثيرة التي دارت في الأعماق من أجل البحث عن الكنوز 
المفقودة. 


ابتسم العم مراد. ولم يعلق بشيء.. فهو يعرف ان رشا تحب 
قصص وأفلام المغامرات ولم يشا أن يعترض على هذا.. فهذه 
الكتب تناسب سنها كثيراً 


ta‏ الاباء 
تقول طفلة 3 العاشرة من 
عمرها: بعد انتهاء الیوم الدراسي, 
تسرع البنات إلى الحافلة (الباص 
أو الاتوبیس) استعداداً للعودة 
إلى منازلهن» ولكنها تتعمد 
احیانا أن sto‏ في الصفا أو ق 
ساحة الدرسة» حتى تتخلف عن 
الحافلة.. 
شم تتصل بعد ذلك بأبيها, 
وتخبره بأنها تخلفت عن 
الحافلة كي Sh‏ إليها بسيارته 
Masel‏ ونا ال 5 


تعترف هذه التلمينة, انها 
تفعل ذلك» كي تظفر بشىء من 


اهتمام آبیهاء وتسعد بحديث 
خاص معه في الطریق, GY‏ دائماً 
مشغول عنهاء اما بعمله» أو 
باستقبال ضیوف» أو مشاهدة 
التلفزیون, وإذا تحدث معهاء 
سألها في عجالة: كيف حالك في 
الدرسة؟ لتغيره: عملت GIRS‏ 
الا اله رب هه وکتتا ی 
الانجليزي.. اي أنه أشبه 
بالتقریر اليومي الجاف.. 

هذه الطفلة Sis‏ غیرهامسن 
JULY!‏ في حاجة إلى حوار دائم 
مع والدیهاء ترید أن تشعر 
بصداقة کل منهماء من خلال 
الحديث. والحوار واللعب 
والضحك, بل واستشارتهما في 
تعض الامور السیطه لها هد 
تالا رو 

فبرامج JULY!‏ في التلفزیون 
والفیدیو ولعب الاطف ال بکل 
انواعها لا يمكن أن تعوض دفء 
عواطف الأبوين.. 

فحوار الطفل مع لعبته أي 
(دُميته) حوار من طرف واحد, 
وعلاقته بالتلف زیون والفیدیر 
علاقة سلبية, GY‏ یتلقی فقط... 

من هنا تأتي آهمية الحوار مع 
أطفالناء ومجالستهم مع 
aa glia)‏ اننا مستتمتعونا 
بکلامهم, وبذلك نعرف الزید عن 
میولهم. ونحمیهم من خطر 
البحث عن بديل.- 


أشعر بالجوع.. واتضص اي 


© أنا شاب في السادسة عشرة 
من عمري أشعر بالجوع على 
فترات متقاربة, رغم انتي آلتهم 
کمیات كبيرة من الطعام. ولکن 
Dle piu‏ ما اشر بالچوع مرة 
أخرىء فإذا شعرت بالجوع» 


وتاخرت في تناول الطعام | 


أشعر بمغص شديد. قما سبب 
ذلك, وماذا أفعل؟ 
ee‏ 
الباطنة = سلطنة عمان 

© © عرضنا هذه المشكلة. على 
الدكتور احمد فؤادء أخصائي 
امسراض الب اطنتتة والقلسب 
یالستشفی الركزي بأبوظبي 
فقال: 

هناك اسباب متعددة؛ تجمل 
الانسان يشعر بالجوع آهمها 
هبوط نسبة السکر في الدم. 

كذلك فإن الاصابة بالدیدان, 
تجعل الانسان يشعر بالجوع 
رغم تناوله کمیات وافرة من 
الطعام؛ حیث أن الدیدان تتفذی 
على pated ahd‏ بالجوم 
السریع؛ ویکون مصحوبا 
gall‏ 

وقد يعدت Late‏ نتيجة 
خلل في هضم بعض الواد 

خنائية مثل الدهسون او 
البروتینات, وذلك 
بعض الانزیمات التي تؤدي الى 
هضم هذه المواد. 

كذلك فإن العوامل النفسية, قد 
تؤثر على الجهاز الهضمي. وی 


© الصديقة هدى. ع الكويت: 
الايمان يزيد بالطاعات, 
وينقص بالعاصي, يزيد بالتقرب 
إلى الله بأداء الفروض والسنن 
والنوافل, كذلك فان الصحبة 
Zbl‏ واختيار صديقات 

| مؤمنات. يزيدان ايمانك إن شاء 
500 

| ۵ م. ناجي-الیمن: 

| -السر الذئ تخشی انتشاره لا 

| تخبر به احدء فاذا كنت انت لم 
تستطع کتمان سرك. فلا تعاتب 
غيرك على ذلك ولیس بالضرورة 


عن ذلك شعور بالجوع» 
وتقلصات بالمعدة, وخاصة في 
مثل سن هذا الشاب حیث أنه 
قديتعرض لبعض الژثرات 
النفسية. 

ينصح الدكتور أحمد فؤاد 
صديق ماجد؛ بضرورة عرض 
نفسه على الطبيب» لعمل 
التحاليل اللازمة؛ لمعرفة السبب 
الرئيسي لتلك الاعراض, وتحديد 
العلاجا 


أن يكون من يفشي سرك لا 
يحبك» قد يكون صديقكء ولكنه 
لا يقوى على كتمان السر» فيبوح 
به وكأنه عبء ثقيل يود 
CEE ET |‏ 


وتاملك 
الفصار تسب 
المجاهد ! 


شرب أحد الصحابة لبناً ذات 
ALI‏ ثم ضحك من آعماقه» حتى 
استلقى على الأرض! كان ذا جسم 
ضخم.. اسمر السون» طويل 
الشعرء واسع العینین» أنه 
الصحایی الجلیل. والمجاهد 
الشجاع القداد بن copou‏ فما 
الذي أضحكه ف تلك اللبلة؟ 


شعر المقداد ذات ليلة: بالجوع 
cazati‏ لم يكن عنده ما ASL‏ في تلك 
الليلة. كان معه اثنان من الصحابة, 
يشعران مثله بالجوع الشديد.. 

خرج الثلاثة إلى طرقات المدينةء 
لعلهم يجدون من یستضیفهم» 
ويطعمهم في تلك ALU‏ كانوا يبذلون 
جهداً كبيراً لواصلة سیرهم» يكاد كل 
منهم. يسقط على الأرض من شدة 
الجوع.. 

التقى الصحابة الثلاثة: برسول الله 
صل الله عليه وسلم» فانطلق معهم إلى 
ala‏ لیقدم لهم ما عنده.. 

كان لآل محمد مدل الله tele‏ وسلم 
ثلاث عنزات يحلبونهاء فکان النبي 
یسقی الصحابة الثلاثة من لبنهاء وفي 
کل Li‏ كان القداد وصاحباه» 
یشریون بعض اللین, ویترکون للنبي 
نصیبه, فإذا جاء صلی الله عليه وسلم 


Su‏ آلقی السلام بصوت منخفض 
يُسمع الیقظان, ولا يوقظ النائم» ثم 
یشرب ما تبقی من لبن.. 

وذات ليلة: شرب القداد وصاحباه 
تصیبهم من اللبن, وترکوا نصیب 
رسول الله صلى الله عليه وسلم» فلما 
نام صاحباهء نظر القداد إلى ما تبقى. 
من اللبن.. 

că‏ له الشیطان. ahs‏ على 
شرب نصيب النبي صل الله عليه 
وسلم» من اللبن قائلاً: إن النبي ریما 
يذهب الى الانصار, قيهدونه شيئاً 
يقتات به.. 

ظل الشيطان يدفعه إلى هذا الأمرء 
ویخضّه عليه حتى شرب القداد جرعة 
اللبن الباقية فلما شربها شعر 
بالندم الشديد.. 

قال القداد لف مسرت via‏ 
النبي صلى الله عليه وسلم؛ فلا يجد ما 


يشربه.. وشوش له الشیطان مرة 
آخری قاثلا: يعود محمد فلا یجد 
شرابه. فیدعو عليك فتهلك.. 

ظل القداد مستیقظاً في تلك الليلة.. 
وا متايه اللذین را 
في نوم عمیق, آما هو, فلم یداعب النوم 
عینیه. غطی القداد نفسه بثوب 
cae‏ حتی أنه كان اذا شنده Je‏ 
raul,‏ ظهرت phe tg less‏ 
قدمیه. ظهر رأسه! 

So‏ الوقت بطیثاً بطيئاً؛ حتی جاء 
رسول الله صلى الله عليه وسلم 
كعادته كل ALS‏ فصلی ما شاء الله أن 
يصلي.. 

انتهى النبي من صلاته» ونظر إلى 
شرابه, فلم يجد شيئا! فرفع يديه الى 
السماء. فازداد خوف القداد. قال 
لنفسه: يدعو النبي عي فآهلك. 

ولکن التبي صلی الله عليه وسلم. 
توجه الى الله بالدعاء قائلا: «اللهم 
اطعم من أطعمني واسق من 
ستقاني».. 

اغتنم القداد هذه الدعوة التي دعا 
بها النیبی ot‏ آطعمه وسقاد: BAU‏ 
تکفا وانطلق نحى العتزات ASS‏ 
اراد آن یعرف انتا انی راع 
bf ties‏ عنزة عنرة» كي يذبح أسمنها 
لرسول الله صلى الله عليه وسلم: 
فيطعمه: ويظفر بتلك الدعوة: 

ولكن القداد رای آمراً عجیباء فحيثما 
Gad‏ الاعنز بیده, وجد ضروعهن 
حاقل تاتلین:افاحضم [ناهء ud olay‏ 
حتی امتلا الإناء باللبن» وارتفصت 
الرغوة على سطحه! 

أسرع القداد باللین الى رسول الله 


يكتبه ویرسمه: ضلیسسل هداد 


صل الله عليه وسلم» ناوله الإناءء 
فشرب النبي شم ناوله للمقداد. شرب 
القداد ثم ناوله للنبي» شرب النبي مرة 
أخرى ثم ناوله للمقداد. 

تذكر المقداد تفاصيل ما حدث في تلك 
له بدا بخ EEE‏ 
ويضحكء حتی استلقی على ظهرد» 
فادرك النبي صل الله عليه وسلم أن 
شيئاً قد حدث من القداد فقال له: 
«إحدى سوآتك يا مقذاد».. 

أخبر المقداد رسول الله بما فعل في 
تلك الليلة, وما جال بخاطره؛ وما كان 
يخشاه من عواقب» ققال له رسول الله 
صل الله عليه وسلم ما معناه: ها 
كانت إلا رحمة من الله عز وجلء لو 
كنت obit‏ صاحبيك قشریا معنا.: 

هکذا كان الصحابي الجلیل القداد 
ین الاسود. دنه لحب لله ورسوله.. 
شدید الخوف مر الله ورسوله, Tata‏ 
الى فعل الخيرء تواقاً إلى الجهاد في 
سبيل الله, فكان أول من انطلق به 
فرسه في سبيل الله.. 


سمع القداد رسول الله صلى الله 
عليه وسلم؛ يدعو على المشركين Lag‏ 
فقال: والله يارسول الله لا نقول. كما 
قالت بنى اسرائيل لموسى: «اذهب أنت 
وريّك فقاتلا نا Liga‏ قاعدون».. ولكنا 
نقاتل عن يمينك وعن lay‏ وبين 


عاش المقداد رضي الله عنه حتى بلغ 
السبعين من عمرهء ومات في عهد أمير 
المؤمنين عثمان بن عفان رضي الله 


.. خير هما السذي 

قد يحدث حريق ile‏ بسبب 
شرارة صغيرة, وقد يصبح هذا 
الحريق مدمراًء اذا لم نتدارك الأمر 
في بدايته 

كذلك فان كلمة سيثة, قد تكون 
سييا ق خلاف بين زميلين» أي 
صديقين, وقد يكبر هذا الخلاف؛ 
ويصبح عداءًء إذ لم نتدارك الأمر في 
بدایته.. 

فقد یحدث خلاف بينك وبين 
أخيك السلم؛ ويمضي کل منكما في 
طریقه غاضباء فهل بنتهي الامر 
عند هذا الحد. ونترك الخلاف يكير 
والعداء يستفحل؟ لا.. 

ولکن بعد ان تهدأ النفس, ویذهب 
الغضب, ينيفي ان يتذكر السلم. 
مایربطه باخیه, فیسعی إليه, 
یمسح بيده ما اصاب صفو الودة 
من كدرء لا ينتظر حتسی یکبر 
الخلاف» وتزیده الأيام عمقاً.. 

ينبفي أن یسعی السلم إلى آخیه, 
قبل أن یسعی اهل السوء بینهما 
ينفثون سموم الکراهية» ویشعلون 
تاق امه a‏ . فإذا ذهب ب المسلم 
إلى أخيه؛ ag‏ له يده مصافحا؛ فلن 
برده خائباء بل سيستقبله معائقاً.. 

على المنلم أن یحرص, Yi Je‏ 
تستمر مقاطعته لاخیه آکثر من 
ثلاثة ایام. فليس معنی ذلك أن 
يهجر السلم آخاه ليلة أو لیلتین, 
ویقول آمامي فسحة من الوقت؛ 
ولکن الافضل أن يسرع لاخیه» في 
آقرب وقت ممکن, المهم ألا بپجر 
آخاه فوق ثلاث لیال.. 

قال رسول BB‏ رلا يحل 
polul‏ آن يهجر آخاه فوق نلان 
لیال, بلتقیان فیعرض هذا ویغرض 
هذاء وخبرهما الذي يبدا بالسلام».. 


۲ 
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رجسدنا نیک اما 
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666 ۰ 
«أكذوبة عبری» رؤجها الصهاينة, 
حين ادّعوا أنهم هاج روا الى أرض 
فلسطين حاملين مشعل الحضارة 
والتقدم!! الحقيقة.. آنهم جاءوا 
تبصحییم الفساد بكل أشكاله!! 
الدلیل.. هذه الفقرات التي ننشرهاء 
نقلاً عن صحف العدو الاسرائيلي». 


آلینسود يطر دون المسلمين من مناز لهسم؟! 
ذكرت جريدة (معاريف) الاسرائيلية أن المستوطنين اليهود 
اقتحموا منازل المسلمين في الحي الإسلامي في القدس.. وقاموا 
بطردهم من منازلهم! 
فقد قامت pul (V+)‏ يهودية باقتحام خمسة متازل لعائلات 
Lod‏ سس وت دهم مق مق دا 
A 5‏ 5 ارج si‏ 
د سی دنیسد 
«ليحي» الإرهابية, بارتكاب | ارتفاع مستمر منذ اعلان (إسحاق رابين) رئيس الوزراء 
مجزرة جماعية ضد سکان | الاسرائيلي وقفالبناء في الستوطنات.. مسا جصل 
هذه القرية.. اسفرت عن مقتل | الست‌وطنی اليهود يقومون بإتمام البناء بانفسهم.. إلى ان 


© بتاريخ 1۹1۸/۱۰/۲۸ 
حدشت أيشع مجززة في قرية 


مثا تالأشخاص. أوتفتهم الشرطة! 
© بتاريخ ۰1۹95/۱۰/۷۹. i a‏ 
وقعت مجزرة «كفر قناسم»» 


e)‏ هتح مد اب زرم 
الدموينة (44) ză‏ و (it)‏ 
جريحاً.. وكان من بين القتلى 
(۱۷) امرأة وفتاة. 

© بتاريخ ..1981/1١/556‏ 
أدين «یوئیل ليرز» sal‏ أعضاء 
حركة (كاغ) الارهابية؛ بتهمة 
الصخرة». وكان قد صدر ضده 
حكم سايق بالسجن مدة ثلاث 
سنوات. 


© بتاريخ ۱۹۸۲/۱۰/۲۸.. 

انفجرت عبوة ناسفة وضعها #الجنود الاسرائيليون يهدمون السور الذي بناه الستوطنون. 
مستوطنون صهاينة في مدرسة 2 =o‏ 

الحسین بن علي في الخليل.. ~ ۷ 


وتسبيت في جرح تلميذين: كما 
să‏ على (۱۰) قنايل أخرى 
بالمدرسة. 

© بتاريخ ۱۹۸۳/۱۰/۳۰.. 
تعرّض مواطن عربي من 
القدس القديمة لهجوم من 
الستوطنین اليهود.. لإجباره 
مع (۱۳) من افراد عائلته.. على 
الهجرة من الحي. 


#اليهود يحاولون إتمام عملية البناء في الستوطنات. 


eegeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeseeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee 
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تسد یسد.. و و سی ! 

جريدة (دافار) الاسرائيلية 
قالت أن مجموعات من المدرسين 
في اسرائيل هددوا وزير التعليم 
الاسرائيلي بانهم سيضربون عن 
إلقاء الدروس والمحاضرات مع 
بداية العام الدراسي الجديد.. اذا 
لم تتوقف وزارةالمالية 
الاسرائيلية عن السخرية 
والاستهزاء بهم. بسبب أجورهم 
المتدنية والمتدهورة! 


مخلضسات الجاري.. في 

میاه الشرب في oil zl‏ 

جريدة (دافار) الاسرائيلية 
ذكرت أن بلدية تل أبيب مازالت 
مستمرة في إلقاء مخلفات شبكة 
المجاري في البحر.. مما أدى إلى 
تلوث مياه الشرب التي تصل عبر 
صنابير الی‌اه۱ 

وقد أمرت البلدية سكان تل 
ابيب بع ممالاستحمام في 
شواطیء تل أبيب بعد التلوث 
الشديد الذي لحق بالشواطىء 
يسبب مخلفات ااج 


خسائر فادهت... مستمرة! 


ذكرت جريدة «دافار» 
الاسرائيلية أن إحدى شركات 
ترميم المنازل في حيفا.. ستتکبد 
خسائر فادحة خلال هذا العام.. 
بعد أن يلغت ديونها حتى OW‏ 
حوالي (۷ر؛) مليون شيكل.. مما 
تسب في تفاقم الأزمة المالية, 
وزيادة الخسائر!! 


© الش باب الثلاشت. 


هسدت في الأسبوع الأول ! 

ذكرت جريدة (يديعوت احرونوت) الاسرائيلية أن اتهامات قدمت في 
محكمة السلام في تل أبيب ضد ثلاثة من الشباب اليهود المهاجرين.. 
القادمين من روسياء والذين تتراوح اعمارهم بين Hale (VENA)‏ 

«الجريمة» التي ارتکبها الثلاثة هي أنهم منذ وصولهم إلى اسرائيل.. 
ومنذ الاسبوع الأول لهم.. علموا ان اسهل طريقة لکسب العيش في 
اسرائيل هي بيع الخدرات, لذلك قاموا ببیع الخدرات للشباب بعد أن 
تمکنوا من الحصول علیها من آحد التجار! 


«d»‏ للعسر ب.. في جميسح الجسالات! 

ذکرت جريدة «دافار» الاسراثيلية انه من خلال دراسات وتحقیقات 
قام بها اساتذة متخصصون في جامعة تل آبیب.. حول موضوع 
الطلبة العرب. وتعلم اللغة العربية في المدارس الثانوية الاسرائيلية.. 
اتضح أن حوالي (-۷) من الطلبة الاسسرائيليين لا یعترفون بالعرب.. 
ولا بحقوقهم في جميع الجالات! 

ويؤكد (0/) أن لا حقوق للعرب في مسالة إيجاد مساکن لهم.. 
بينما يؤكد (4۲۳/) من الطلبة الاسرائيليين أنه لا حق لاي طالب عربي 
في التعليم! 

ويؤكد (۸۰/) من الطلبة أنه لا يجب أن يتعلم الطلبة المرب مع 
الطلبة اليهود في جامعة واحدة! 

هذه الدراسات أجريت مع )£40( طالباً ني الصف الأول الثانوي في 
تسع مدارس ثانوية في اسرائيل. 


الاسام الد خسال! 

ذكرت جريدة Jos‏ هامشمار» الاسرائيلية ان سيدة اسرائيلية قدمت 
اتهاماً في الحکمة في تل أبيب ضد حاخام - رجل دين - اسرائیل... 
والذي يعد واحداً من اک بر الدجالين والشعوذین, واش هرهم 
في اسرائیل! 

وقد ذکرت المدّعية ان الحاخام التهم ابتزها.. وحصل منها على 
آموال كثيرة» دون أن يُعالجها من مشاکلها الصحية التي كانت تعاني 
منها.. كما وعدفا! 


«كونوا قر دة خاسنین»! 


عندما جعل الله للیهود = 
يوم السبت - یوم عبادة.. 
i‏ علیهم فيه صيد 
السمك.. ثم امتحن الله 
سبحانه وتعالى إيمانهم 
وطاعتهم.. فجعل الحيتان 
تاتي إلى أماكن صيدهم يوم 
السبت.. فخالفوا أمر الله, 
واعتادوا صيد السمك يوم 
السبت.. فعاقبهم الله 
(بالمسخ).. وقال لهم: 
«كونوا قردة خاسئين!».. 

وسار بهم «موسى» عليه 
السلام نحو الارض 
القدست.. ليدخلوها 
مجاهدين في سبيل الله 
واختار منهم إثني عشر saya‏ 
آمرهم أن یتقدموه لاستطلاع 
آحوال البسلاد؛ وسک‌انها.. 
فتفتوا الأمرء وعادوا- 
وقالوا: ران لارض القدسة 


)55.5( لبناً وعسلاً.. الا آن 
سکانها من الچبارین)۱ 

.. ثم آخذوا يُضعفون من 
معنویات من کانوا معهم.. 
حتی رفضوا أن یجاهدوا في 
سبيل الله, وقالوا «لوسی»: 
«ان فیها قوماً جبارين.. إا 
لن ندخلها حتی یخرجوا 
منهاء فان خرجوا منها.. فا 
داخلون».. 

فوعظهسم «موسى» 
و «هارون» بان یجاهدوا في 
سبیل الله. ویدخلوا الارض 
المقدسة.. ولما آصروا على 
الرفض.: قالوا «لوسی»: 
«یاموسی.. انا لن ندخلها 
أبداً ماداموا قيهاء فاذهب 
أنت وربك فقاتلا.. Gf‏ أي 
نحن ها هنا قاعدون!»! 
قعاقبهم الله على ذلك.. 
وجعل الأرض المقدسة 
مُحرّمة عليهم أربعين سنة.. 
يتيهون فيها في الارض.. 

وبعد وفاة «موسى» 
عليه السلام.. و «هارون» 
عليه السلام» ومرور أربعين 
سنه Ses pele‏ 
«التيه».. دخلوا الأرض 
المقدسة, وما فتح الله 


الله وبَّدَّلوا قول غير الذي 
قيل لهم ظلماً واستکیا 


OOOO جه‎ 506606066000660 6666666666 


۱۱۱۱۳۲ 
۸99۱۱4۱۱ 7 


آگحمع عة 
رقم «f»‏ 


من العملات الور قبية 
۰ عملات.. من: بيروء بولیفیا؛ سورینام. 


بولنده, هونج کونج. لاوس, میانمار 
«بورماسابقا». 
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“ane 


© بولیفیا (۱۰ آلاف بيزو بولیفیانو) 


۱ إنتيس) 


© أرسل طلبك الآن.. لتصاك 
هذه الأوراق المالية خلال ٠١‏ 
ایام من تاريخ وصول رسبالتك 


© الامارات Yo‏ درهماً © السعودية وقطر ۲۵ رب الا © الکوبت دیناران © 

البحرين ١ر۲‏ دينار @ سلطنة عمان Te‏ ريال ۵ ازن pie‏ ۵ اقرب 

© درهماً © تونس ۱۰ دنانیر © مصر ۲۰ جنيهاً © اليمن ۲۰۰ ريال‎ ٠ 
6 بقية الدول ۷ دولارات أو ما بعادلها‎ © 


أربع حکایات.. عن کلب واحد 


الحكاية الأولى — 

في البداية كان جرو صغير يعيش بين الجراء» وهو من 
سلالة كلاب Bure‏ وأول مرة راه «سامح» في منزل عمه هتف 

ياله من كلب جميل. 

ثم قال GY‏ الجالس بجواره في منزل العم: 

paca) هنا الب‎ sata 

شكال وال 

ك الج وو لك باسانم. 

وبعدها آصیح الجرو بمنزل «سامح» يلعب به مغ أخته, 
ویلاعبه بالكرة الصغيرة. ویداعب شعره الناعم النظيف. 

في البداية كان لابأس من وجود جرو في حجم قح وه قدوه 
کتکوت. اهتم «سامح» USL‏ وشربه» وکان الجرو لطيقا مؤدياء 
غير مزعجء وغير فضولي» ولم يضع لساته في مکان لیس له. 
وقد أطلقوا عليه اسم الابیض, نسية الى لونه الأبييض الناصع, 


يكتبها: جارالنبي الحلو 
يرسمها: مصطفى رحمه 


وكان «سامحء یاخذه في حضنه؛ ويهمس في آذنه: 


یاابیض.. ياابيض.. ياأبييض. 

وفرحت به الام. وتبرعت له بسلسلة قديمةء ووضع 
«سامح» السلسلة في رقبة جروهء ویبدو أن الأبيض فرح بها 
للغاية لانه أخذ يقفز من الكرسي الى الأرض حتى تهتز. 

وهكذا قضى الجرى الابیض طفولة Tala‏ رغدة. وكان له 
القراش الخاص, والتدلیل» وحب île‏ «سامح». وذات يوم 
نبح الجرو» وكان هذا اعتياديا من gue‏ ولكن الاب تنبه 
وقالللام: ۲ 

اه سيصير الجرو LIS‏ بعد قليل.. والكلاب تنبح.. بل 
وتعض.. وسوف يطيح بكل هدوء حياتنا.. اند 
ساتصرف فورا. 

ثم نادى عل «سامم» وقال بحشونة: 

— ياسامح.. غداً سنتخلص من كلبك.. سنرمي به في 


4 الطريق‌العام.‎ 
wo 
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الحكاية الثانية ‏ 

آصبح الجرو الأبيض في الطريق العام. وكانت المواجهة 
الاولی ‏ حیاته ذعر الابیض dae‏ خاف, کانت السيارات 
تمرق بسرعة فیقفز من مکانه الى الرصیف, فیته ره الرجل. 
وما أن يحتمي «الابیض؛ بمدخل دکان حتی یزعق فيه 
ضاحب‌الدکان. 

وقف الابیض وأخذ يتأمل حوله.. الکان واسع.. العمارات 
عالية والسیارات کثيرة, وحینما استراح بجوار شجرة نال 
ua‏ من وجل ومندما să‏ الجوی آابیش Gl‏ ارجله: 
وکاد يطير من فوق الارض, حاول بکل جهده أن يقر من هذا 
الحصار, ظل يجري ويجري, لم یتوقف إلا في خلاء. لهث. هذا 
خلاء, به بعض SY‏ وبه شجیرات, وبه.. به كلاب. فرح 
الجرى» وجرى بفرحه الى الکلاب, أخيراً وجد من سيعرفه ومن 
سيحميه؛ وما أن اقترب حتى واجه موقفاً عجیباء إذ وقفت 
الكلاب في مواجهته بعنف وكشرت عن آنيابهاء بل تقدم أكبرها 
وهجم عليه بعنف وخمش أنفه؛, فهرب الجرو وهو ينبح 
ويبكي ويصرخ. وهو لا يعرف لماذا حدث هذا؟ وعندما اختبا 
خلف برميل كبير كان قد تعب تماماً. وظل تلك الليلة في العراء 
والبرد. واخذ يفكر ماذا يفعل إذن كي يعيش؟ 


_الحكاية الثالثة ‏ 

همس كلب لآخر 

_الأبيض قادم هيا نجري 

وهرعت الجراء الى جحورها وهي تصيح: 

الأبيض قادم.. الابیض قادم. 

وهکذا اختفت JS‏ الكلاب: بل وارتعدت خوفاً من مجرد 
ظهور الکلب الابیض. فما هي الحكاية الثالثة هذه؟ 

الحكاية ان الكلب قرر ان يعيش؛ وقال ان الآخرين قساة 
القلب ووحوش, فخرج وحده الى الجبل. شق طريقاً طویلا 
حتی وصل, ثم وقف على آعلی Jal‏ وقال لتفسه: 

سأظل هنا حتی أكبر.. واربي اظفاري.. وتكبر أنيابي 
وسانزل لهم.. ساكل اکبر الدجاج» واشهی الأسماك بعد ذلك. 

وظل الجرو وحيداً في الجیل, قاسی حر الصيف 
وبرد الشتاء. والجوع والعطش. كان يخاف أن ينزل وحده 
SS tina să‏ وتعضه الکلاب الخنالة. Jes‏ 
یاکل.. ویهرب.. ویختبیء. حتی جاء یوم الاختبار.. عندما 
كان یتمشی في الجبل ويهز ذيله فرحاً واعترضه کلب ضخم. 
وقف الکلب الابیض صامتاً من الفاجاة, رجم خطوتین للخلف 
ثم شد رجله الى الأرض. وحین حاول الضخم أن يهجم عليه 
كان الأبيض قد هجم بكل عنف وقوة ورمى به أرضاًء وعضه 


في رقبته» وجرى الكلب الضخم وهو يولول. لحظتها اکتشف 
الأبيض قوته, وأنه الآن يستطيع أن ينزل اليهم. 

ونزل الابیض, بكل قوة وعنف. ما أن التقى بكلب ضال 
حتى اطاح به. وقف بين الكلاب في دائرة» واختفت ذيولهم بين 


آرجلهم, وأصبح الکلب الكبير. الكل يخافه ویخشاه ویقدم له 
الطعام. ولا تاکد من قوته وسطوته قال 
— لح یبق الا الدينة.. سوف انزل لاهدم عماراتها.. واجعل 


ونزل الى المدينةء وهجم على أول رجل LLG‏ في الطريق 
وعضه؛ وظل يجري خلف سيارة وهو ينبح. 
ولم بستطع احد آن a‏ تف هذا الکلب عن شرورد.. ووصلت 


الحكاية الى کل بيت حتی - سامم». 
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بالحكابية الرابعة ل 

قالالآب: 

— اسفن rea aula‏ کب آبینض يعض من alls‏ متوحش 
وشرس.. لا تذهب للمدرسة هذه الأيام. 

باختصار.. ساد الرعب المدينة الصفيرة. واجتمع الكبار 
وكانوا يفكرون لماذا ظهر هذا الكلب المتوحش 
يدفع كلباً أن يصير متوحشاً لا يفرّق بين أحد! 

ولكن لتهدا المدينة نشرت الصحف: أن الكلب الأبييض 
المتوحش هو الذي في رقيته سلسلة؛ وليس أي کلب آخر. 

سلسلة.. سلسلة! قفز «سامح» من مكانه. وتسمرت الام 
في مکانها, واتسعت عينا الاب دهشة 

إن جرو «سامح» هو «الأبيض» والذي في رقبته سلسلة. 

وقضى «سامح» ليلة طويلة قاسية يفكر ويفكر في 
جروه الأبيض الذي صار LIS‏ متوحشا. الشرطة لابد ستقبض 
«tele‏ وتتخلص he‏ وان لم تمسكه الشرطة فسوف يخمش 
ويعض الأطفال الأبرياء. وقرر «سامح» أن ينقذ جروه 
وأهل مدينته. 

في الصباح قال «سامح» لأبيه 

انا سانزل للكلب الأبيض.. إما آنقذه.. واما اعود LE‏ 

ولم يستطع أحد أن SH‏ «سامح» عن فکرته, وقال 


اسف ياأبي.. سامحني لاني سأخالفك الرأي. 

ونزل.. ومشی «سامح» في الشوارع.. الميادين.. الازقة... ولم 
يجد الکلب الابیض. اين هذا الإبيض التوحش.. هل هو حكاية 
خيالية؟ هل هي مبالغة؟ وفجاة طلع عليه الكلب الابیض. في 
الحقيقة ذعر «سامح, لکته تمالك نفسه, ووقف آمام الکلب.. 
حبس خوفه في داخله, والکلب الأبيض استعد Însa‏ للهجوم. 
لکن «سامح» تقدم بلا خوف, ورکز آمام الابیض, ومد يده 
كانت يده ترتعش, لكنه تمالك نقسه واستجمع شجاعته؛ مد 
يده التي لا تحمل التهديد أو العنفء مد يده بطيبة وحب» 
ووضعها على رأس الکلب. وكان الجميع قد التف حولهما. 


همس «سامح» 
ياأبيض.. یاآبیض.. antl‏ 
اهتزت أذناالكلب. 


هل تذکر اسمه؟ هل شم رائحة صاحبه القديم.. هل كان في 
حاجة للعطف؟ لعب الأبيض بذیله, ثم.. ثم مسح رأسه في صدر 
«سامع», فاخذه «سامح؛ في حضنه. 

واعتذر «سامح» للكلب بکلمات لم نعرفها. 

وأصبح للکلب الأبيض حكاية آخری تحکی عن كلب ابیض 
جمیل تحول من الشراسة والغنف الى الحب والعطف, وصار 
الكلب أليفاً. كثيراً مايراه الناس وهو يمشي في وداعة بجوار 
صاحیه الصغير. 


هوابتيى جمع طوابع البر يد والعسلات 


salas!‏ یسب خسيسر الله 


سلطنة عمان - مسقط -ص. په 
wees‏ 
#نهیسان كىيىش: 


الامارات ام القيوين- فلج العلا 

8 5 -ص. ب: ۰۱۱۰۵۳ 
© الصديق المندوب محمد عصام | تركز على موضوع البيشة. | مثل خطر الأمطار الحمضية.. © عدي علي محمد رحوم: 
عادل الكاظمي؛ من مشرف بدولة | وقام بتنفيذ رسومها الاصلية | وثقبالاوزون في الغفلاف | ليبيا ‏ مصراته س.ص, ب: 
الکویت, بعث إلينا بالخبر SEU‏ | أطفال تراوحت اعمارهم بين 7 | الجوي.. وزيادة حرارة الارض | ۰۱۷۹۱۱ 

۱ 3 ۴ سفةة كانوا قد فازواق | بفعل تتزايه فة غاز كاد ©عبير Glau!‏ حمودة: 

أصدر مكتب البريد | و۱۲ سنة., کانوا قد فازوا في | ب تزاید نسية غاد سا | وی راود س با ۱۲۳۵: 
البريطاني في ۱۵ سبتمير | مسابقة للرسم تم تنظیمها | آکسید الکربون في الجو.. آما | محمد سالم محمد: 


الکویت - خیطان — ص. ب: 
۱ (السرمز البريسدي: 
5 #۰ 

© بونوار محمد: 

المغرب ‏ الدار البيضاء ۴۸ 
زنقه جامع الشلوح١١-ق.‏ 
©شعلان عبدالعزيز: 

سوریا - درعا - صیدا - الحي 


مجموعة من اربعة طوابع اطلق | بالتعاون مع هيئة الاذاعة | الطابع الاخیر فيرمز الى طير 

علیها اسسم «الاص دار | البريطانية الامل ببيئة نظيفة خالية من 
Li 8 = un‏ 

الاخضی... الطوابع الأربعة الطوابع تتعرض لوضوعات | التلوث. 


طابعاً تذكارياً بمناسبة اعلان 
wie‏ التسعينات تحت شعار: 
عشارية النقل والاتصالات في 
افریقیا.. الطابع من فثة ۰ ٤ر٣‏ 


zi‏ مدوب 
© الفرب - صلاح الدین بوعبید 
(القنیطرة) آیست الطالبي زکریاء 
(أغادير): 

أصدرت إدارة البريد بالمملكة درهم» وتمت طباعة هذا الإصدار 
المغربية في ١4‏ سبتمبر الاضي E‏ البريدي في أسبانيا. 
ملل 


السخة الدولی لفض‌اء ( حدت منذ ۲۵ عامآ 


- شركة الاسمنت الليبية -الادارة 
أصدرت ستغافورة في ۸ | ق الية (بواسطة الوالد) 
أغسطس الماضى ثلاثة طوا © تسن أحمد محمد 
ووه وس ا pa Cea‏ 
تذکارية. بمناسبة مرور ° - متفرع من شارع ngs) seal‏ 
Le‏ على قيام اتحاد دول جنوب | ©معز عمري: 

شرق اسیاء عام NAIV‏ الدول 
الاعضاء في هذا الاتحاد هي: 
اندونيسيا وماليزيا وتايلاند 
والفلبين وسنفافورة وسلطنة 
بروني. 


أصدرت آسترالی في ۱۲ | الدولية للفضاء... الطوابع تمثل 
مارس الاضي ثلاثة طوايع. | صوراً تلسكوبية لجموعات 
وبطاقة تذكارية مصفّرة | نجمية في الفضاء الکوني, 
للهواة. بمناسبة تكريس عام | سجلتها عدسة المصور الفلكي 


۲ تحت شعار «السنة | الاسترالي «ديفيد مالین». 


بالون sala‏ النطاط .. بالون غير عادي !. آکبر من أي بالون اشتریته .. تستطیع أن تلاکمه ویلاکمك. 


مع البالون النطاط .. تلعب .. تمرح .. تلاکم ! 


| 
| 

© الامارات ه دراهم © السعودية وقطر © ریالات © سلطنة عمان ۰۰ | 
بيسه © الیمن ۰۰ ريالا © البحرین والقویت ۰۰۰ فلس © الاردن دینار ay‏ 
واحد © الغرب ٠١‏ درهما © تونس دیتاران © مصر ه جنیهات ic‏ 
e ©‏ للحصول على مجموعة البالون النطاط بالبريد .. آرسل ضعف الأسعار > 


المبدنة أعلاه. ع 


| در سدم 
| | جوائز للفائزين 
هذا العام 
© ار سل حلول السابقسات خلال آسسوع. 
باستخناء «المسابقسة الشهسر يسة» فتر سل 
هلسو لها في المواعيسسد المصسددة لها 
© يمكنك المشاركة في مسابقسة أو اکشر. 
© يتسم اختيسار الفسانز ين بالقسر عسسة. 
و تعسسلسن سماو هسم 
5٩ a‏ — 
© ترسل الجوانز نسوراً 
St‏ — سیم 


© هذه المسابقة مخصصة لهواة الرسم © جوائز المسابقة: 

فقط . * الفائز الاول: ۰ درهم 

© الطلوب رسم لوحة عن دولة الامارات # الفائز الثاني: ۰ درهمر 

العربية التحدة» بالالوان. بمناسبة se‏ الفائز الثالث: ۱۵۰ درهماً 

الاحتفال بمرور ۲۱ عاماً على als‏ الاتحاد. * الفائزان الرابع والخامس : کل منهما 
© مساحة اللوحة تختارها آنت» بحیث لا Va‏ ۳ 


تزدد عن ۲۵ سم ارتفاعا و ٩۱سم‏ عرضاء 
يمكن أن تکون أقل من هذه المساحة. 

© آخر موعد للاشتراك في هذه المسابقة يوم 
o‏ نوفمير ۱۹۹۲ 

9 ارفق مع الرسم بطاقات السابقة الأربع 


5 ككف شين 5ه = قص هذه البطاقة, واحتفظ بهاء حت 
التي تنشر خلال شهر اکتویر. أطلب منك إرسالها لا شترا ق ساب 


د سوو الجميسع 
لحنسظ القرآن الکسر یسم كامسلا 


هل فکرت أن تکون واحداً من أولئك الذين انعم الله 
ie‏ بحقظ القرا, ان الکریم کاملا؛ 

اشترك معنا 3( هذه السابقة. فقد یکرمك الله بحفظ 
آباته البیتات. 

كل آسبوع, آحدد لك عدداً من آیات القرآن الكريم. 
المطلوب منك أن تحفظها جيداء وتعرف معناهاء حين 
تخبرني بانك حفظت هذه OLY!‏ سوف أصدقك» PAY‏ 
أعرف أن أصدقاء «ماجد» لا يكذبون. وقد أتصل بك 
شخصياً او عن sai Gib‏ مندوبي ماجد في بلدك 
للتاکد من حفظ الآيات بشكل جيد. 

أقدم جوائز تشجيعية كل أسبوع لخمسة عشر 
فائزا من الأصدقاء الذين أجادوا الحفظ, قيمة كل منها 
ثلاثون درهماً. 
هذا الاسبوع: نحفظ معأمن الآية (15) إلى الآبة 
(171A)‏ من سورة (آل عمران) من قول الله: هم 
درجات عند الله ال قوله تعال: «إن كنتم 
ar‏ هد 
ما الکلمات التالیة: 

Aye ab. يُرَكْيهِمْ. ؟ -أنَّى هذا‎ - ١ 


P PB مك‎ dcr 
fe Tete bts 
AG Atte Be He 
ke ky ds fs 
¥ دك‎ sh te 


© اکتشف مع النقیب خلفان والساعد قهمان «كلمة 
السر» التي کتبتها العصاية.. مستعيناً بالدلیل 
,المنشور أسفلها؟ لاحظ أن كل حرف يمثله رسم في الدلیل. 
8 جائزة قيمة کل منها١٠‏ دراهم E‏ 


همد يوه د هاه 


اكتب تعليقاً باسماً لهذا الكاريكاتير. ساقرا 
التعليقات كلها.. وأقدم جوائز اجملها. 

8# جائزة أولى ۳۰ درهماً 8 جائزة ثانية ۲۰ درهماً. 

٠ 8‏ جوائز قيمة کل منها ۱۵ درهما. 


|بهست فسن لعسيو اسسی.. 
SS‏ وابصست من ر تمه السسري! 


Sg 


هذه المرة. . لن تبحث عن فضولي وحدها. ستیحث 
ایضاً عن رقمه السري الکتوب بالإنجليزية. قد یکون 
الرقم مفرداً مثل ( 3(“ Lats şi,‏ مثل ( 66(« « او 
ثلاثياً مثل )707( 

قد تجد «فضول» ورقمه السري في مكان واحد, وقد 
يكون كل منهما في مكان!. 

8 جائزة قيمة کل منها ۱۰ دراهم 8 


pall Jamon‏ سم 
اذا كنت من هواة الرسم.. 
حاول أن يعض الخطوط 
لهذا الشكل غير المفهوم. لتجعله 
رسماً لشيء معروف. ١‏ 
| جائزة اولى ۳۰ درهماً. . ا جائزة ثانية Yo‏ درهما. 
8 جائزة ثالثة ۲۰ درهماً. 


alle ©‏ ورجل صناعة سويدي كان بتقن خمس لغات.. 
خیش aie or) crească‏ توت opp‏ 
جانزة تحمل اسمه تكريماً للعلماء ورجال الفکر 
والسلام.. ولد في ۲۱ اکتوبر ۰۱۸۳۳ وتوف في ايطاليا في 
۰ ديسمير NANT‏ من هو؟ 

14 جائزة قيمة کل oa‏ ۱۰ دراهم ÎN‏ 


كل آسبوع اتلقی من أصدقائي مساهمات 
عديدة, أنشرها على صفحات الجلة. 

بعض هذه الساهمات تکون ممتازة 
وتستحق جائزة. سوف آختار کل آسبوع ثلاث 
فقرات, لأقدم لاصحابها ثلاث جوانز قيمة کل 
منها ۳۰ درهماًء بالاضافة الى ذلك ستوضع شارة 
الامتباز تحت کل فقرة فائزة. 


کسارا تسه 


© آمامك تسعة رسوم لرياضة 
الكاراتيه.. هناك حركة من 
الحركات تكررت في الرسم.. هل 


المتطابقين؟ 
۳ جائزة قيمة 
كل منها ۱۰ دراهم 8 


© هذا الرسم مكوّن من )14( قطعة, يمكنك تكوين 
نفس الرسم بالقطع التناثرة الموجودة بجواره. 
لكن هناك (۳) قطع زائدة.. هل عرفتها؟! 

8 جانزة قيمة کل منها Missy Ve‏ 


9 الکلمات الافقية؛ 

[۱] بلد عربي افريقي يتعرض لمجاعة رهيبة. 
[1] الخط الذي يبدو كان السماء والأرض 
پلتقیان عنده [معكوسة]. 

[4] غملة انیابان عك حلو [معكوسة] 

[e]‏ الوقت الذي يستفرقه دوران الارض حول 
الشمس هرة واحدة -للنداء. 

]9[ حرف نصب [معكوسة]. 

[۷] مخرج سينمائي, اشتهر بافلام الرعب, 

8 الکلمات الرأسية: 

[۱] جمهورية أوروبية مسلمة بتعرض 
السلمون فیها لمزابح بشعة, 

[1] آلة موسيقية. 

[۳] كبرى جزر البحر المتوسط. 

[4] ثلثا كلمة [وفر] - عكس خير «معكوسة» 
[e]‏ حرف ابجدي [معكوسة]. 

]1[ للتعريف لازم للزراعة. 

[۷] يقولها الناس في مواقف معينة «معكوسة». 


١1 8‏ جائزة قيمة كل منها ۱۰ دراهم 8 


ت معني الكلماتع | 0 
os (4)‏ والضُاء: السر 
والکسر, 


(۳) ولا تهنوا :لاتضعفوا. 

© فاز بجوائز هذه السابقة, 
وقيمة کل منپا ۳۰ درهماً 
الاصدقء: 

(۱) منتصر عبدالفتاح - 
الخریض - ران الخیسبه ~ 
الامارات. 

(۲) محمد عمر مطر ‏ مدرسة 
سعيد بن عباده ‏ الریاض = 
السعودية. 

(؟) علام ایمان — مدرسة 
الحمدية - الغرب. 

)£( سماح احمد عبدالحي - 
مدرسة السبط البحري -مصر. 
)0( صفري عبدالله - مدرسة 


الدراز البحرين. 

)1( صالع خليفة التوبي- 
مدرسة امطي ‏ ازكي - سلطنة 
فان zi‏ 


ان 
(۷) اح خلیل آحمد - مدرسة 
الامیر حسن -الزرقاء -الاردن. 
(A)‏ اسامة الفلفل — مدرسة ۲۵ 
يوليو- صفاقس - تونس. 

(A)‏ عبدالاله متصور - مدرسة 
الكونة 2 تعنود الیمنی: 

(۱۰) فادي Ei o Fags‏ 
راس النبع = بيروت ‏ لبنان. 
(۱۱) هیام هاشسم محمد - 
مدرسة عمورية ‏ العین = 
الامسارات 

(۱۲) ناصر eră fa tut‏ 
تحفيظ القرآن — نجران - 
السعودية. 

(۱۳) احمد عثمان عبدالعظیم - 
مدرسة النصورة - مصر. 
کک pega‏ 
„a 5 Sie see,‏ 


© فاز بجوائز هذه السابقة 
وقيمة کل منها ۱۰ دراهم 
الاصدقاء: 

(۱) شيخة ge‏ غانم-ام القیوین 
-الامسسارات: 

(۲) نايف صالح — مدرسة 
اليمامة -الخرج = السعودية. 
(T)‏ محمد صلاح ge‏ — جامعة 
القاهرة = الجيزة ‏ مصر. 

(4) علي حسين محمد مدرسة 
الدراز-البحرين. 

)9( مریم غلوم ‏ مدرسة آروی 
بنت الحارث - الصفاه - الکویت. 
)1( فهد poli‏ خلفان — مدرسة 
العامرات -مطرح سلطنة 
عمان. 

(۷) هاشم حمود حسن- 
مدرسة ابي بكر الصديق- 
رداع -الیمن. 

(A)‏ محمد محمد علي مدرسة 
المعهد الشانوي -رأس الجبل 
-تونسس. 

)4( دانة iu POR‏ 
بنت خویلد - السلط - الاردن: 

(۱۰) مروة یوسف حسن - 
مدرسة عبدالعزيز جاويش - 
القافرة-مصر. 

(۱۱) غفران عمر حليمي- 
المدينة النورة - السعودية. 

(۱۲) لياء رمضان ‏ مدرسة 
tial‏ تاه 


D‏ صورة نابليون بونابرت. 
© فاز بجوائز هذه السابقةء 
وقيمة كل منها ۱۰ دراهم 
الأصدقاء: 

(۱) عبدالله علي مدرسة 
ضار بن الازور - العمين 
-الامارات. 

(۲) حاتم حسین - مدرس؟ 
الاندلس - جدة- السعودية, 
(۳) حسن جمعة عبد ى مدرسة 
البلاد القدیم - النامة - البحرین. 
)£( غالية صیاح - مدرسة عفراء 
بنت عبيد - الصباحية - الکویت. 
)2( احمد محمد مپارك -مدرسة 
سیف بن سلطان ‏ عيري = 
سلطنة عم‌آن. 

)1( محمد اللوز - مدرسة العهد 
النموذجي - صفاقس = تونس, 
(۷) خالد جمال سلامة - مدرسة 
القدس -النزه - تونس. 

(A)‏ حنين مصطفی = مدرسة 
خلدا -عمان - الاردن. 

)4( حافظ ابراهیم - مدرسة 
الثورة- الحدیدة -اليمن: 

(۱۰) ذکریات محمد عبدالرحمن 
tangle ie teen‏ ~ 
ee |‏ 

)11( عبدالله جابر - مدرسة 
خالد بن السولید — العين - 
الاأمارات. 

(۱۲) خالد عبداللطيف ‏ مدرسة 
حمزة بن عبدالمطلب ‏ الرياض = 
السهودی5: 

(۱۳) خالد علي = مدرسة بلعرب 
بن سلطان = بهلاء - سلطنة 
عمان. 

(۱۶) عزة محمد حافظ - 
مدرسة شبرا الثانوية - القاهرة 
و هت رم 


الهامي -م درسة الوردية - 
ابوظيي-الامارات. 
[الجائزة ۲۰ درهماً] 


© رسم الصديق: محمد سعيد 
محمذ = مدرسة العاظة المقدسة 
-القافرة- محی 

الجائزة ۲۵ درهماً] 


© رسم الصديق: مفتاح الخير 
یوسف - مدرسة ابن زيدون = 
مراكش_المغرب. 

[الجائزة ۲۰ درهماً] 


القطع الزائدة 
ت ارقام القطع الزائدة هي (۲) 
Was‏ 
© فاز بجوائز هذه السابقة. 
وقيمة کل منهاه١‏ درهماً 
الأصدقساء: 
(۱) راوية مسفر عبدالرحمن - 
درس القطاوة — الجن - 
الامارات. 
(۲) حسسن یحیسی حسن - 
مدرسة ذي النورین - جدة - 
ايودي 
să )۲(‏ لعمارتي سفیان = 
تطوان-الغسرب. 
)٤(‏ يوسف محمد الرملاوي - 
مدرسة شهداء فلسطین = صيدا 
-لبنان. 
)9( حسن شریف -مدرسة 
کان شارف الاکن ية 


لطا 
)1( سارة هاني - مدرسة 
Si SNM Ag call‏ 


(۷) علي سعود - مدرسة الدراز 
-بنی جمره - البحرین. 
(A)‏ الحسن سعید - مدرسة 
الرتفع - عبري - سلطنة عمان. 
)4( عبدالله السعید - مدرسة 
العهد الثانوي ‏ تونس. 
(۱۰) انجی الیاس - مدرستة 
الاركوذكسية - عمان -الاردن. 
(۱۱) عايدة علي محمد مدرسة 
التربية السمعية - الدوحة - قطر. 
© (۱۲) یوسف عبدالرحمن - 
خورفکان -الشارقة الامارات. 
(MN)‏ دیمه صالح- مدرسة 
a AM‏ ود جیه 2 ale N‏ 
العو 
)15( محمد سعید سيب 
مدرسة الرافعي - طنطا - مصر. 
)10( خليفة أحمد محمد 
مره Lage‏ ابد المي 
)19( سلیطان clea‏ الختساء 
ال captată tată‏ 


Lads‏ السر 


0 الاجابة الصحيحة هي: یوم 
ابیض. 

© فاز بجوائز هذه المسابقة, 
وقيمة كل منها١٠‏ دراهم 
الأصدقاء: 

)1( أسامة عادل مدرسة عمر 
بن عبدالعزيز ‏ ابوظبي - 
الامارات. 

(۲) توفیق عبدالرحمن - مدرسة 
الامیر عبدالله بن عبدالعزین- 
جدة - السعودیة. 

(۲) كاري رضوان — مدرسة 
الدرب الجدید — الدار البیضاء- 
让‏ 

)£( عبدالرحمن عید - مدرسة 
أحمد عراپي - القاهرة = مصر. 
)2( شادية حسن ابراهیم - 
قفري خلينة السعنیة - BN‏ 


0 الحركة تکررت ‏ الرسمین 
)930%( 

© فاز بجوائز هذه المسابقةء 
وقيمة كل منها ٠١‏ دراهم, 
الاصدقاء: 

(۱) آشرف محمود محمد - 
مدرسة ابن درید — آبوظبي - 
الامارات. 

(۲) حسن شیبه — مدرسة 
الطرف -الاحساء - السعودية. 
)7( محمد حسين محم ود - 
مدر التصاه الجر الکویت: 


)1( سمية إسلام محمود - 
مدرسة أنيسة بنت خبیب - 
الفحاحیل -الكويت. 

(۷) سعد سالم الهري -مدرسة 
اسلطان  Casall‏ سلطنة 
عمان. 

(A)‏ نهاد محمد عبدالله - مدرسة 
آم صلال - الدوحة ‏ قطر. 
)4( رائية سمير محمد مدرسة 
آم عمار - أبوظبي ‏ الامارات. 
(۱۰) منال سعود الحمیدان = 
Zig‏ ۲۱۲ الب تائیة- 
الرياض_السعودية. 

(۱۱) خالد السيد السليسي - 
مدرسة النجاح ‏ الغربية ‏ طنطا 
یښ 

= سعد احمد عبدالرزاق‎ (VY) 
السلط - الاردن.‎ 


)£( كمال عدنان ‏ مدرسة 
الحكمة ‏ عمان ‏ الأردن. 

JE (0)‏ عبدالعاطي - مدرسة 
ابن خلدون - القاهرة ‏ مصر. 
)1( نداء علي احمد — مدرسة 
السنایس - البحرین. 

(۷) عبدالله خليفة — مدرسة 
pal‏ بن مرشد - الزستاق - 


سلطنة عمان. 

(A)‏ مارسیل فؤاد ‏ مدرسة 
al‏ راش این 
الیمن. 

spall ليليا غربال - مدرسة‎ )٩( 
الثانوي - تونس.‎ 


(۱۰) مروان محمد عبدالرحمن - 
مدرسة الامام ابي حنيفة ‏ دبي- 
ات 

- محمد هید‎ asa (A) 
- مدرسة مائة وثمانية وعشرون‎ 
جدة السعودیة.‎ 

ست اء اماز مدرد 


7 قضول موجو على 
الصفحة (VV)‏ ورقمه السري 
هو (VA)‏ وموجود على 
صفحة(۳۰). 

© فاز بجوائز هذه المسابقة, 
وقيمة كل منها ۱۰ دراهم 
الأصدرقاء: 


(۱) ايمان مال الله مدرسة 
الشرف -أبوظبي -الامارات. 
(۲) خالد عيسى - مدرسة سعد 
بن عبادة -القطیف - السعودية. 
(۳) هشام محمد مدرسة 
محمد رفعت - القاهرة ‏ مصر. 
)٤(‏ ابريجه يونس مدرسة 
مه بلخسن  ey Meee‏ 
الفسرب. 

)0( بلال بیسار — مدرسة 
طرابلس_لبنان. 

)1( عبدالله حسين ‏ مدرسة ابن 
سینا -الرميثية -الکویت. 

(۷) سعید محمد مدرسة 
عزان بن تميم ‏ الضيبي - 
سلطنة عمان. 

(A)‏ نزار الساكني-معهد طريق 
الحارزة - صفاقس -تونس. 
)٩(‏ عيدة محمد هشله - 
مارب الیمن. 

(۱۰) سعید خالد سعید - 
مدرسة السکمکم - الفجيرة - 
الامارات. 

(۱۱) عبیر عدنان — مدرسة ۳۷ 
+ جه السفودند؛ 

(۱۲) حسام محمد رشاد - 
مدرسة الشاطبي - الاسکندرية 


ات الدوعة قفر اال ر 


[arts o cr] [rire ev cr] [rae o <] lire ee ei rr] 


e more: ro سيرم ل وم را‎ Û entire Û es eager ire e بوكو‎ no rh كي موتك‎ 


ب بطب sp‏ وس 
teh oO fer fj?‏ يدير 


د ) | ai‏ اقا اکتب هنا حلول السابقات التي ترید الاشتراك 


فيها واترك الباقي بدون حل آذا آردت. 


ضع هنا قلبلا من الصمغ بعد ان تثني هذا الجزء الى الداخل عند الخط التقطع 


دعوة لجسع 
لحفظ القران الكريم 

© أعدكم ‏ والله شهيد - آن أحفظ الآيات 
الطلوبة» خلال أسبوع من الآن. ويمكنكم 
الإتصال بي للتأكد من ذلك على عنواني أو 
على هاتف رقم [ .................] وأنسب 
موعد للإتصال هو: 

الساعة [ 


] يوم [ . [ 


© أما معاني الکلمات فهي: 


قص عند هذا الخط التقطع 


کاراتسه 


آرقام القطع الزائدة: 


الحركة تکررت ‏ الرسمین: 


الکلمات التقاطعة 


| بو ري ی‎ ۰٩ ۱۳7 r (O کب‎ vei Le f iri | 
5 pro 
| pete da ia ere 71 


Las‏ مه 
الصدد رقم ۷۱6 
ih, ER TD. > WED.‏ 


أصيب الطفل « لويس برایل » 
[ ۱۸۰۹ - ۱۸۵۲ | بالعمی عندما كان 
عمره آربع سنوات . ومنذ بدأ 
« برایل » تعلیمه فى آحد معاهد 
العمیان + انشغل بمحاولة اکتشاف 


e: ©, - 
ee | ee 


ویکتسب العميان - خلال وقت قصير 
- حساسية خاصة للتعرف بمهارة على 
عدد الثقاط البارزة وعلی ترتیبها فى کل 
حرف من حروف الهجاء . وتصل 
سرعه القراءة عند القاریء الاعمی 


طريقة تساعد العمیان على قراءة pe: e‏ الماهر إلى ۱۵۰ كلمة فى الدقيقة ! 
ee e ura |‏ ومنذ وقت طویل + تم وضع قواعد 


3 le 
eee| 


لترجمة النصوص العربية إلى طريقة 
ايل » البارزة . وأصبح فى بلادنا 
العربية العديد من الات الطباعة البارزة 
على طريقة « برايل » . كما تمت 
طباعة عدد كبير من الاعمال الادبية 
العربية الشهيرة . و الكتب الهامة 
ليقرأها العميان . 


الحساب إلى تشكيلات متنوعة من 
النقاط + تطبع - عن طريق الضغط - 
بارزة على الورق + بحيث يمكن تمييز 

كل منها عند لمسها بالاصابع . ۵ 


ee. eee), 


وقد تطور الاختراع لیشمل - فيما 
بعد - علامات النوتة الموسيقية التى 
تطبع بارزة بنفس الطريقة ۰ ليتمكن 
انعميان من قراءة المؤلفات 
الموسيقية . والتمرن على عزفها . 


ضعك و ولعب 24 وج 


آول مرة..۱ 


حدث انهیار آرضي في إحدى 
القری, وتسبب في تحرك زوجین 
عل سریرهما مسافة ۱۰ امیال 


بعيدآ عن بیتهما الذي تحطم.. 
زوجها: لاذا تبکین؟ البیت مؤمن 
«tale‏ ونحن بخور. 
قالت: أبكي من الفرح.. فهذه 
أول مرة اخرج فيها معك منذ ان 
تزوجنا قبل عشر سنوات! 
محمد سائم عوض 
ابوظبي -الامارات 
البذور.. 
تغط آختك غير البذور؟ 


الطفل: لكنني اعطیتها البذور 
لتزرعها, ويصير لدیها حديقة 
بأكملها!! 
تمور فاضل السعدون 
إربد-الاردن 


التلمين.. 


الاول: أنا أعمل في وزارة التربية 
والتعليم. 
الثاني: وماذا تعمل؟ 
الاول: تلميذاً! 
عبدالكريم محمد شايف جمعان 
صتعاء_اليمن 


8# حبوان الأوبوسوم الأمريكي يلجا إلى التمويه والخداع لينقذ 
بجلده ویتجو من أعدائه. فعندما بشعر بدتو الخطر. ينقلب على 


إزعاج.. 


رای day‏ رجلاً inet‏ 
يبكي.. فساله عن سبب ANS‏ 
فقال: ابکي لان أبي ضربني! 
تعجب الرجل لطول عمر اب 
الرجل السن, وقال له: ولانا 
ضربك؟ 
قال الرجل السن: لانني أزعجت 
Ries‏ 
میذاء اسماعیل عبدالواحد 
الشارقة -الامارات 


تقدم رجل لوظيفة مضیف 
طبران, فسأله المتحن: 
هل عندك خبرة سابقة 
بالطیران؟ 

رد عليه قائلاً: نعم بالتاکید.. 
فلقد سقطت ذات مرة من 


نافذة الطایق الثاني! 
احمد ماهر عباس 
الدوحة - قطر 


ظهره متظاهراً بالوت. ویبدو جثة 
هامدة. وعندما يزول الخظر 
ويشعر بالامان. تدب قية الحياة 
Gis‏ فيبتعد دون أن بلحق به آي 
أذى.. والحقيقة أنه يصاب 
ة أو إغماءة عميقة من فرط 


خوفه. تجعله يبدو حثة لاحياة 
فيهاء معا ياعا لحوو من 
الخطر بسلام! 


اکتشاف.. 


قال الطبیب مفاخراً زمیله: 
تصور.. لم يشتك ال مریض 
واحد من دوائي الجديد الذي 


خرج النشال من السجن 
قصدمته سيارة.. قأسرع اليه 
شرطي المرور» وساله: 
هل آخذت رقم السيارة؟! 
قال النشال: لا.. لكني اخذت 
محفظة السائق! 
شريف محمد عبدالسلام 
كفرالشيخ -مصر 
الفره صة الأخيرة 
الاول: يجب أن اترك السائق. 
تصور أنه كاد يقتلني أربع مرات 
بسبب تهوره في قيادة السيارة 
بسرعة كبيرة. 
الشاني: لا تتعجل في قرارك.. 
أعطه فرصة أخيرة! 
بودكارة جواد 


فاس-الفسرب 


yee VG 


az e ref: Lar yr ima] Lar 3 e Ama] 


© سمع «جحا» یوما أن 
هناك مدرساً للموسیقی في 
البلدة.. وعلى الرغم من أن 
«جحا» كان كبيراً في السن» 
فقد ذهب للمدرس, وسأله: 
— کم تطلب Lol‏ لتعليمي 
الموسيقى؟ 

أجابه الرجل: إنني أتقاضى 
ثلاثة دراهم عن الشهر 
الأول.. وبعد ذلك آخذ درهما 
عن كل شهر يليه 

قال «جحاء: حسناً.. لنبدا 
من الشهر الثاني إذن! 

© تعوّد طفيلي أن يدخل thy‏ 
ساعة الغداء كل يوم 
ليشاركهم في الأكل.. ولي يوم 
Se‏ دحا سم 
وسالهم: ماذا تاکلون؟ 

قالوا جمیعا ‏ صوت واحد: 
ناکل tht‏ حتی لا یاکل 
معهم.. لکنه ما لبث أن جلس 
Daly‏ یاکل.. وهو یقول: 
الحياة بعدكم حرام!۱ 


8 هل تستطیع أن ترتنب 
الأرقام من (۲) إلى )1( 
داخل المربعات. بحيث 
يكون مجموعها (۱۲) في 
الإتجاهين الأفقي والرأسي؟ 


المثل الفاشل: آنا ۷ آعرف كيف 
we‏ الجمهو LEI‏ 
الخرج: آعد لهم ثمن التذاكر! 
مازن محمد عبدالله 
عدن-الیمن 


7 Pi 
حدا..‎ aa 


قال الرجل لصدیقه: ابنی يمشي 

منذ کان عمره عشرة آشهر. 

قال صدیقه: یا 

بعيداً جدا الآن! 
عبدالرجاء عدنان 
طنچة المغرب 


. لابد أنه ذهب 


الزبونة: إن البودرة التي 
الصراصير لم تفعل شيئا! 
البائح: عجيب.. كل زبائننا 
قالوا أنها ممتازة.. لكن 
آخيريتي كيف استعملتها؟ 
الزبونة: وضعت منها كميات 
مناسبة في كل مكان تكثر فيه 
الصراصير. 

البائع: الخطا عليك إذن 
pia ai‏ أنه سا 
استعمالها.. لقد كان عليكِ أن 
تسكي بالهرعسور.. شم 
تضعي قليلا من البودرة في 
قمه! 


سامي علي الدهّام 
الاحساء-السعودية 


أسأت استعمالها 


Ml‏ من فرنسا: 

سقط أحد عمال مصلحة 

الطرق في حفرة عميقة.. 

فاسرعت إليه زوجته في 
تشفى الذي نقلوه |لیه, 

فقالت لها الممرضة: 

دعینا نری.. of‏ السيد 

«هربرت جاك».. في الغرف 

رقم ۰۲۰۰۱۹۰۱۸۰۱۷ ۱۱۲۱ 

18 من النمسا: 

كان أحد الستودعات الكبيرة 

في الميناء یحترق, فتقدم شاب 

من الشرطي, وآبرز پطاقته 

إلى الثرطي المكلف 

بالحراسة .. فقال له: 

هیا إذهب من هنا.. 

احتج الشاب قائلاً: ولكنني 

صحفي.. وأعمل في اشهر 

صحيفة في البلدة.. ويجب أن 

آری ما حدث. 

قال له الشرطي: قلت لك 

إذهب من هنا.. فغدا تقرا 

التفاصيل في الصحف! 


الفائدة الکبری 


قالت زوجة الجندي الذي عاد 


من الحرب: لقد استفاد زوجي 
فائدة گیری من الحرب. 

قالت |حدی جاراتها: ول 
حصل على ترقية أو وسام أو 
نيشان؟! 

قالت الزوجة: لا.. لكنهم علموه 
كيلف يطب يفيل اب 


ويكويها دون ان لساعده! 
أحمد عبدالعزيز سلمان 
مدينة حمد -البحرين 


PIRATE 


© معهد «أوكاتاجان» ل 
كملؤبس» بكندا. قام عام 
3 بتنظيغ دورة للتدريب 


© انیی أمبراطور 
البابان عام ۱۹۸۹ 
عادة قدىمة كان يتم 
بموجبها تذوق الطعام 
الملكي قبل تقديمه على 
مائدة الأمبراطور! 


© حظرت حكومة 
سنفافورد مضغ اللبان 
3 أراضيها. عام ۲ ۱۹٩‏ 
وحددت غرامة ۱۲۰۰ 


تور وع ته 


© الدکتور «سانک ل[ 
زاسلوف» اکتشف أن Sala‏ 
«الماجاينين» الوجودد في 


جلد الضفادع. تساعد قي 
مكافحة التهابات مابعد 
العملدات الجراحية! 
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الذنب perry‏ الصاحي 


دخلتٌ البادية: فإذا بعجوز بين يديها شاة 
مقتولة, وقالت: أتدري ماهذا؟ قلت: لا. قالت: جرو 
ذئب أخذناهء وأدخلناه بيتناء فلما كير قتل الشاة. 

وعندما تجولت في المزارع ال واسعة رأيت راعي 
الاغنام نائماً تحت شجرة باطمثنان ولا سالته, 
قال: أنام باطمثنان OY‏ كلابي تحرس الأغنام.. 
GES CELL,‏ الكلاب.. وسمعت Lats‏ عالياًء 
وعرفت أن الأغنام سالمة. 

لعلكم عرفتم الآن بعضاً من صفات الذئب. نعم.. 
إنه خائن. ار وحی ال ایحا as.‏ ويخاف 
الکلاب.. والغ‌ریب أن ال ذتب من فصيلة الکلاب, 
ويشبه الكلاب» ویختلف فقط بذیله الغلیظ.. غزیر 
الشعر والرتخي لأسفل.. والذش من عائلة معروقة 
لدینا فهو ME‏ الثعلب وابن آوی والکلب. ومنه: 


ذئب الغابات.. وذئب الزارع الواسعة الفسيحة.. 


SE ANCS فراسيا ماس‎ Chae 

والذئب ISL‏ الدب الکسلان.. والغزال الخجلان.. 
والارنب السرحان.. ولا مانع أن يصطاد الطیور» 
وبأنيابه ینهش الاغنام.. وهو يشم رائحة فریسته 
من مکان بعید جداء GY‏ حاسة الشم قوية جداء 


والذئب ینام طول النهار وينشط سس طول 
الليل.. ویقال ان الذثب إذا نام ینام وعين يقظة 
و تائ لاه داشا ن انتظار عو 1۱ 
فریسته, ولذلك نقول عنه النائم الصاحي 

یتمیز الذئب Gb‏ ذو آرجل طويلة» ويمشي على 
أصابع آقدامه الصغيرة, والقدمان الخلفیتان ذات 
آربع اصابع فقطء وله فکان طویلتان - تشبه شکل 
الکلب — ویبلغ ارتفاع الذثب متراً ely‏ وطوله 
حوالي | التر ونصف المترء ویبلغ وزنه ۷۵ كيلوجراماً 
تقريبا 

والذثاب تنتشر عبر أورويا وآسيا وأمريكا 
الشمالية. بمناطق ob Lill‏ وفراژها اللامع 
الرمادي مائل إلى الصفرة. الذثب زوج مطیم. يقوم 
بخدمة زوجته. والذثبة الانشى تلد في بداية الربيع 
من أربعة إلى تسعة جراء.. ويعد أن يكبر الجرو 
ويصير ذثبا فإنه لا يعرف عائلته.. يجري.. ويحب 
الانفراد والوحدة.. وللذئب حياة تمتد حتی سن 
العشرين تقرييا.. وعندما يقع في مازق يعوى عواء 
اليا حتی تنقذه الذكاب.. او يجري بسرعته 
العروقة.. لا يتسلق الشجر.. 

13[ عن الذتب: آنیانه وجلده وغيئه..‎ Casa lia 
حملها الانسان معه غلب خصمه ما رایکم؟ آنا‎ 
eel al seem لطي لكل ان يكرح 3 أي‎ 
تريد أن تحمل على كتفيك جلده وأنيابه وعينه!‎ 


السبورةالكالحة | 


أستاذحسن. سبورة . طبا شیر 
طلا ء حذاء اسود 


)2 ددا ادا ارام .. حقد سرت لون السورم [Eee‏ 


١ i 


| aie. ؟ ترس أن اضرا نم هاهنا یکن‎ م1١‎ | 
oda ere pb) Soh i ou 


0 Vo OS ei علي‎ EN طباثرابور‎ 


Kal بکوت ماود‎ ele ard aie rul 


صنجنام SSF‏ علنا ات 
نم ما cops‏ خالسبون: JESS‏ 


Bosca i | 
Velde cust کے‎ | | £25403) 


1۱ ياللوث رسود اڏت .۔‎ ae) 


[oi oarbe net أن‎ SNES 


دككن NUE‏ نماث بای لون آخر ۱ 
۳ 


ال 


عذماترانت دعرو IESI‏ 
سألته عن سبب حزنه» فأجاب: 

-أنا أحب لعب الک رة.. وحلمت 
كثيرا أن أكون نجما لامعاء ألعب» 
ويصقق لي الجمهور.. كنت أنام 
والكرة في حضني.. أعلق صور 
اللاعبين على الجدار وفوق 
سريري.. وكثيرا ما حلمت ولعبت 
الك prey er ETN Ps‏ ن ابت 
لا آترکها من بين قدمي.. 

قلت له: هذا جمیل.. ثم ماذا؟ 

قال «عمرو»: ثم أعلن النادي 
عن قبول مجموعة جديدة من 
الناشئین الصغار.. وهنا عاد 
الحلم مرة ثانية.. وقررت أن 
ألعب بلا توقف.. وحلمت BL‏ 


کاس العالم.. وجهرت نفسي 
جيدا. 

قلت له: هذا جميل.. ثم ماذا؟ 
قال عمرو: ثم ذهبت للنادي 


في الموعد المحدد.. وهناك وجدت 


أعداداً كبيرة من الصغار أمثالي.. كلهم 
يلعبون كرة القدم.. ثم جاء المدرب» 
وبدأ في اختبار اللياقة البدنية.. ثم 
اختبار التحكم في الکرة واللعب 
والراوغة والتسديد.. في.. في الحقيقة.. 
اكتشفت انه تنقصنی بعض الأشياءء 
واكتشفت ان هناك من هو أفضل 
مني.. وكانت المفاجأة عندما أعلنت 
النتيجة.. ولم أنجح في الاختبارات.. 
واختار الدرب عدداً کپیرا.. لست 
منهم. يومها رجعت حزينا.. مهزوما.. 
وبكيت بشدة.. وفقدت الثقة بنفي» 
وضاع حلمي بأن أصبح لاعب كرة 
قدم.. ۲ 

قلت له: لا تزعل يا «عمرو».. سیکون 
لنا لقاء آخر 

وبالفعل بعد شهور التقیت بعمرو 
وکان شدید السعادة» فسألته: ما سر 
السعادة يا عمرو؟ 

فقال «عمروه: من التقینا اخر مرة 

ثت آشیاء مدهشة.. ففي ذات مرة 


06 1 
> e, 


Gy‏ حصة الرسم.. فجأة نادی العلم 


«ge‏ وقال أمام كل زملائي: ان 
«عمرو» رسام ممتاز.. لقد تابعت 
رسوماته من آول العام.. واليوم 
أعلن أن ادارة المدرسة اختارت 
بعض رسومه للاشتراك في 
المعرض السنوي.. 

قلت له: هذا جميل.. ثم ماذا؟ 

قال عمرو: وفاز أحد رسوماتي 
واستعدت الثقة بنفسي.. وعرفت 
يومها انني توهمت انني لاعب 
كرة.. وغفلت أني رسام.. 

قلت له: هذا جميل.. يعني اننا لا 
انعرف ere ley să‏ إلا به 
المارسة والاختبار.. لقد ذکرنی 
هذا بأنني كنت أحلم أن أكون 
ممثلاء ثم صرت كاتباً للأطفال.. 


مجلة کل الأولاد وکل البنات 
yo‏ ب: ۳۵۵۸ - آبوظبي 

دولة الامارات العربية التحدة 
تلكس EM ITPRES‏ 22984 

FAX (009712) 451455 
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دب — MY‏ 
العين: 191۲۱۰ 
الشارقة: ۳۳۳۳۰۰ 
8 مواتف الاعلانات: || دب 
ابوظبي: 40۲۲۰5 
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[ABC] Hyer ADO oe‏ للتحقق م الانتشار 


© مازال بعض الاصدقاء یوجهون رسائلهم الى الجلة عن 
طریق (الفاکس). 

© © و (الفاکس) كما تعلمون: جهاز لنقل الرسائل عن 
طريق خط تليفوني. 

© © © أنصح هؤلاء الأصدقاء بأن يبعثوا برسائلهم عن 
طريق البريد العادي» خاصة اذا كانت تحتوي على صور 
يريدون نشرها في المجلة. 
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